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Estimados amigos

Es para mi un motivo de satisfaccion dirigirme a todos voso-
tros como Presidente del Comité Organizador del XIll Congre-
so de la Sociedad Espafiola de Traumatologia Laboral.

Quiero agradecer a los socios de Setla y a la Junta Directiva
de la Sociedad la confianza depositada en mi persona para llevar a buen puerto
este evento.

En 1499, el Cardenal Cisneros fundd la Universidad Complutense, en Alcald de
Henares, sede del Congreso, convirtiéndose pronto en uno de los principales
centros de irradiacion de la cultura renacentista europea. Sumando a esto el
auge constructivo impulsado por la Contrarreforma, se desarrolla un singular
modelo de ciudad dedicada a la cultura, que sirvié como ejemplo del urbanismo
espariol de la Edad Moderna y que ha permanecido inalterable a lo largo del
tiempo...En el siglo XVI tuvo lugar un hecho importante para las letras y la cul-
tura espafolas: el nacimiento del escritor Miguel de Cervantes. Se conserva su
partida de bautismo del 9 de octubre de 1547 en la Casa Consistorial de Alcala.
La ciudad sido declarada Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 1998.

Hemos mantenido la estructura clasica del Congreso con dos mesas Oficiales.
Una dedicada a las Inestabilidades del Carpo y otra al Tratamiento Médico y Qui-
rdrgico de la patologia lumbar.

Debido a la apertura de la Sociedad a todos los colectivos de profesionales sani-
tarios implicados en el manejo del paciente de mutua contaremos con una Mesa
Redonda de Médicos asistenciales que tratara diversos aspectos de la Patologias
no traumaticas de origen laboral. Asi mismo la Mesa Oficial de Comunicaciones
Libres versara sobre el Tratamiento de las Secuelas Traumaticas.

Alcala de Henares - 28 y 29 de Noviembre 2013

Contaremos con la presencia del Subdirector General de Coordinacion de Uni-
dades Médicas del INSS que nos hablara de un tema de candente actualidad
sobre las mutuas. También participara el Presidente de la SOMACOT con una
Conferencia acerca del futuro de los Servicios Médicos.

Hemos incluido, como en los Ultimos Congresos, talleres para Médicos Asisten-
ciales, Enfermeros y Fisioterapeutas.

Esperamos que el programa que hemos preparado con el maximo esfuerzo e
interés, para lograr un nivel cientifico que cumpla con vuestras expectativas, 0s
resulte atractivo y sea motivo suficiente para que contemos con vuestra presen-
cia en Alcala.

Alcald es una ciudad gran desconocida, que os sorprenderd, y deseamos que
sea otro factor afiadido para que acudais al Congreso y esa gran familia que ya
formamos en SETLA compartamos todos unos dias cientificos y culturales.

Estamos muy ilusionados en que seamos capaces de mantener el nivel organiza-
tivo, cientifico y cultural de todos los congresos SETLA celebrados anteriormente.

Recibid un fuerte abrazo

Angel Luis Garcia Berlinches
Presidente del Comité Organizador

BIENVENIDA \
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BIENVENIDA

’ W‘\ Queridos compafieros de SETLA y del mundo laboral.

=)\

3 2] Este afo finaliza ya mi mandato como presidente de nuestra
Sociedad, por lo cual quisiera daros la gracias a todos por
vuestra colaboracion en el transcurso de estos afios.

El Congreso que vamos a celebrar en Alcala de Henares, tiene un programa que
espero que resulte interesante y formativo para todos nosotros. El presidente del
mismo Dr. Garcia Berlinches y su junta, me consta que han puesto todos los es-
fuerzos necesarios para que, una vez mas, nuestro Congreso cumpla con creces
las dos finalidades principales del mismo, que son la formacion y la interrelacion
de los profesionales sanitarios.

Creo que una de las metas de SETLA esta cada dia mas asegurada y tomando
mas peso dentro del dmbito sanitario laboral. Me refiero a la funcién docente,
que desde el primer dia fue uno de los objetivos de todas nuestras juntas. He-
mos conseguido consolidar nuestro Congreso, con la formula de participacion de
los diferentes colectivos sanitarios que trabajan en nuestra parcela de actividad
dentro de la Sanidad del Pais.

Este afio vamos a realizar unos diez cursos de fin de semana, introduciendo los
especificos para enfermeria y fisioterapia. Esta formula nos esta dando grandes
satisfacciones, pues en la totalidad de los cursos no hemos podido por proble-
mas de espacio, desgraciadamente, admitir a todos aquellos que lo solicitaron.

Por otro lado y dada ya la mayoria de edad de nuestra Sociedad, hemos decidido
presentarla al Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, ya que consideramos que
aungue sea una sociedad cientifica independiente, debe ser conocida por quien
rige el funcionamiento de la Sanidad Laboral en nuestro Pais.

Sin mds y deseando saludaros personalmente en Alcald

Fernando Collado Fabregas
Presidente de SETLA
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Presidencia solicitada a
SAR Principe de Asturias

Miembros del Comité de Honor
Excelentisimo Sr. Don Francisco Javier Bello Nieto.
Alcalde del Ayuntamiento de Alcala de Henares.

Excelentisimo Sr. Don Fernando Galvan Reula.
Rector Magnifico de la Universidad de Alcala de Henares.

llustrisima Sra. Dofia Maria Julia Bujan Varela.
Decana de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de Universidad Medicina Alcala de Henares.

Dofia Marta Vifiuelas Prado.
Portavoz del equipo de Gobierno . Concejal de Patrimonio, RRHH y Turismo del Ayuntamiento de Alcala de Henares.

Dofia Mercedes Gomez Catalan.
Concejal de Cooperacion e Integracion. Familia , Salud y Servicios sociales del Ayuntamiento de Alcala de Henares.

Dr. Don José Maria Calvillo Roda.
Director del Area de Salud y Deportes del Ayuntamiento de Alcala de Henares.

Dr. Don Fernando Collado Fabregas.
Presidente de SETLA.
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JUNTA DIRECTIVA

Presidente
Fernando Collado Fabregas

Vicepresidente
Xavier Martin Oliva

Secretario
Pedro Delgado Serrano

Tesorero
Jose Manuel Méndez Ldpez

o
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Vocales

Javier Romero Ruiz
Francisco Buendia Gomez
Miguel Ferran QOlivé

Manuel Torres Vazquez
Angel Luis Garcia Berlinches
Fernando Garcia de Lucas
Luis Alfonso Garcia-Lomas Pico
Eduardo Hevia Sierra
Gabriel Lopez Grafia

Xavier Gomez Bonsfills

Representante SECOT
Joan Nardi Vilardaga

Senado

Juan Ayala Andrade

Rafael Cruz- Conde Delgado
Miguel Garcia Munilla

Josep Pous Barral

José Luis de Gregorio Jabato

COMITE ORGANIZADOR SETLA 2013

Presidente
Angel Luis Garcia Berlinches

Vicepresidente
Juan Ramoén Ruiz Mezcua

Secretario
Juan José Asenjo Siguero

Tesorero
Luis Alfonso Garcia-Lomas Pico

Vocales

José M@ Anton Garcia
Francisco Buendia Gomez
Pedro José Delgado Serrano
Adela Fuentes Sanz
Eduardo Hevia Sierra
Gabriel Lopez Grafia

Rafael Perera Fernandez

COMITE CIENTIFICO

Fernando Collado Fabregas
Miguel Ferran Olive

José Luis De Gregorio Jabato
Angel Luis Garcia Berlinches
Fernando Garcia De Lucas

Luis Alfonso Garcia-Lomas Pico
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Sede del Congreso Cuotas de Inscripcion

Parador de Alcald de Henares antes 18 de Octubre después 18 de Octubre

y Hosterfa del Estudiante

28801 Alcalad de Henares, Madrid Miembros SETLA 440,00€ 490,00€
No Miembros 515,00€ 565,00€

:gc(?ea g;JgfeordF?e:;ha para inscripcion sin recargo Residentes S0 STo00¢

18 de Octubre - Fecha limite para presentacion de restimenes Eermeros/ a S B
Fisioterapeuta 315,00€ 315,00€

Envio de comunicaciones orales y carteles cientificos (VA incluido)

El envio de comunicaciones s6lo podra realizarse a través de la pagina web del Inscripcion a Talleres grafis

congreso, dentro de la web de la SETLA: www.setla.org Secretatia Técni
ecretaria Técnica

Premios SETLA Torres F\’ardo

* Premio a la mejor comunicacion oral SETLA Calle Napols 187, 2° - 08013 Barcelona

o Accésit a la mejor comunicacion oral SETLA Sra. Asun Marzo

o Accésit al mejor cartel cientifico SETLA Tel. +34 93 246 35 66 - Fax + 34 93 231 79 72
e Premio a la mejor comunicacion oral de enfermeria a.marzo@torrespardo.com

e Premio a la mejor comunicacion oral de fisioterapia g L
Viaje y alojamiento

Web Viajes El Corte Inglés

www.setla.org Departamento Congresos Cientifico-Médicos
G/ Alberto Bosch, 13 - 28014 Madrid

Inscripcion online Tel. +34 913 300 755 - Fax +34 914 203 952

La inscripcion se realizaran on-line en la pagina web del Congreso: secretariaturistica@viajeseci.es

WWWw.congresos-setla.com
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Jueves 28 de Noviembre

08:00-08:45h  Entrega de documentacion 13:15-13:45h  CONFERENCIA INSTITUCIONAL - Sala Paraninfo
Diversos aspectos del subsidio de incapacidad
08:45-10:45h  COMUNICACIONES LIBRES | - sala Paraninfo temporal
Presidente: Don José Luis de Gregorio Jabato (Fremap) Don Luis Sdnchez Galan
Moderador: Don Eduardo Hevia Sierra (Fraternidad) (Subdirector General de Coordinacion de Unidades

Médicas del INSS)
10:45-11:15h  Pausa Café )
14:00-14:45h  INAUGURACION OFICIAL
11:15-13:156h  PRIMERA MESA OFICIAL - Sala Paraninfo
Inestabilidades del carpo
Presidente: Don Fernando Garcia De Lucas (Fremap)
Moderador: Don Luis Alfonso Garcia-Lomas Pico (Mc-Mutual)

11:15-11:35h  Biomecanica del carpo
Don Diego Garcia Muela (Fraterrnidad)
11:35-11:55h  Inestabilidad escafolunar
Dofia Adela Fuentes Sanz (Fremap)
11:55-12:15h  Inestabilidad luno-piramidal
Don Miguel Arilla Castilla ( Asepeyo)
12:15-12:35h  Inestabilidad mediocarpiana
Don Gabriel Lépez Grafia ( Ibermutuamur) 14:45-16:00h  Comida
12:35-12:55h  Fracturas-luxaciones del carpo
Dofia Tamara Fernandez Santas (Fremap)
12:55-13:15h  Discusion
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16:00-17:15h

16:00-1615h

16:15-16:30n

16:30-16:45h

16:45-17:00h

17:00-17:15h

17:15h

MESA REDONDA DE MEDICOS ASISTENCIALES - Sala Paraninfo
Patologias no traumaticas de origen laboral

Presidente: Don Xavier Martin Oliva (Universidad de Barcelona)
Moderador: Don José Maria Anton Garcia (Fremap )

Cardiopatia isquémica. Factores de riesgo.
Diagndstico y Tratamiento. Panorama actual
Don Javier Gutiérrez Guisado (Asepeyo)
Tratamiento precoz del ACV

Doria Sonia Manzanares Palomino (Fraternidad)
Riesgos Bioldgicos: Pinchazo accidental
Doria Belén Marquez Blanco (Fremap)

Patologia O.R.L.

Dofia Consuelo Monreal Lépez. (Mc-Mutual)
Discusidn

MESA DE COMUNICACIONES LIBRES Il - Sala Paraninfo
Presidente: Don Miguel Ferran Olivé (Asepeyo)
Moderador: Don Pedro J. Delgado Serrano (Hospital de Monteprincipe)

18:00-19:15h

TALLERES

Taller Médicos Asistenciales - Sala Retdrica 1
Moderador: Don Juan Ramén Ruiz Mezcua (Fremap)
Urgencias en Oftalmologia

Don Miguel Angel Gutiérrez Sevilla (Fremap)

Taller Enfermeria - Sala Filosofia 2

Moderadora: Dofa Susana Velasco Ayuso (Fremap)
Estandares de calidad de cuidados para la
seguridad del paciente

Don Joan Conesa Garrido

Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Barcelona

Taller Fisioterapia - Sala Retdrica 2

Moderador: Don Rafael Perera Fernandez (Fremap)
Aplicaciones de los estudios biomecanicos en el
tratamiento fisioterapéutico de las lesiones laborales
Don Néstor Pérez Mallada

Universidad de Comillas
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Viernes 29 de Noviembre

09:00-10:30h

10:30- 11:00h

11:00-13:15h

TALLERES

Taller Médicos Asistenciales - Sala Retdrica 1
Moderador: Don Juan Ramén Ruiz Mezcua (Fremap)
Urgencias en oftalmologia

Don Miguel Angel Gutiérrez Sevilla (Fremap)

Taller Enfermeria - Sala Filosofia 2
Moderadora: Dofia Susana Velasco Ayuso (Fremap)
Metodologia de trabajo con los Factores
de Crecimiento

Doria Mercedes Corbacho Higuero (Mc-Mutual)
Dofia Francisca Mufioz Garcia (Asepeyo)

Taller Fisioterapia - Sala Retdrica 2

Moderador: Don Rafael Perera Fernandez (Fremap)
Aplicaciones de los estudios biomecanicos en el
tratamiento fisioterapéutico de las lesiones laborales
Don Néstor Pérez Mallada

Universidad de Comillas

Pausa Café

SEGUNDA MESA OFICIAL - Sala Paraninfo

Tratamiento Médico y Quirtdrgico del dolor lumbar
Donde estamos y hacia donde vamos

Presidente: Don Javier Romero Ruiz (Mutua Universal)
Moderador: Don Juan Antonio Aguilera Repiso (MC-Mutual)

11:00-11:15h

11:15-11:30h

11:30-11:45h

11:45-12:00h

12:00-12,15h

12:15-12:30h

12:30- 12:45h

12:45- 13:15h

Tratamientos médicos y semiinvasivos: pautas de
medicacion, infiliraciones facetarias, bloqueos
epidurales etc.

Doria Sara Gili Grahit (Mc-Mutual)

Tratamiento rehabilitador, escuela de espalda
Don Ernesto Lucas Andreu (MC- Mutual)

Alternativas a los tratamientos convencionales:
IDET, ozonoterapia, discogel etc

Don Raul Franco Gémez (Asepeyo)

Tratamientos quirdrgicos: discectomia, artrodesis
(TLIF,PLIF)

Don Juan Antonio Aguilera Repiso (Mc-Mutual)
Tratamientos quirtrgicos: microdiscectomia,
prétesis discales

Don Eduardo Hevia Sierra (Fraternidad)

Medicina basada en la evidencia:

su aplicacion en el tratamiento del dolor lumbar
Don Luis Garcia Bordes (Mc-Mutual)

Casos clinicos

Don Juan José Asenjo Siguero (Fremap)

Discusion

11
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Viernes 29 de Noviembre \

13:15- 14:00n  CONFERENCIA MAGISTRAL - Sala Paraninfo
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14:00-15:30h

15:30-16:45h

Plan estratégico de cirugia ortopédica

y traumatologia en la Comunidad de Madrid
Don Javier Escalera Alonso

(Presidente SOMACQT)

Comida

MESA OFICIAL DE COMUNICACIONES LIBRES - Sala Paraninfo
Tratamiento de las secuelas traumaticas

Presidente: Don Miguel Garcia Munilla (Asepeyo)

Moderador: Don Gabriel Lopez Grafa (Ibermutuamur)

16:45-18:00h

18:00h

21:30h

COMUNICACIONES LIBRES MEDICOS ASISTENCIALES
Sala Paraninfo

Presidente: Don Juan M. Gémez Canedo (Mutua Gallega)
Moderador: Don Juan de Felipe Gallego (Fremap)

COMUNICACIONES LIBRES ENFERMERIA - Sala Retorica 1
Presidente: Dofia Adela Fuentes Sanz (Fremap)
Moderadora: Dofia Rosa Arranz Notivoli (Fremap)

COMUNICACIONES LIBRES DE FISIOTERAPIA - Sala Filosofia 2
Presidente Don Francisco Buendia Gomez (Sanatorio Virgen del Mar)
Moderador: Don Jose de Benito Gil (Mc-Mutual)

Asamblea

CEREMONIA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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GRUNENTHAL

——— SANOFI

Jueves dia 28 de 11 a 12.30 h - Sala Filosoffa 2 Viernes dia 29 de 11 a 12.30 h - Sala Filosofia 2

Versatis Infiltraciones

Nuevas perspectivas basadas en la experiencia del profesional. Taller de viscosuplementacion, técnicas de infiltracion
Don Juan Carlos Garcia de la Blanca (Hospital 12 de Octubre) Dofa Teresa Blazquez Martin (Aepeyo)

Don Miguel Fernando Santander Cabarias (Asepeyo)

13
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COMUNICACIONES LIBRES

Comunicaciones Libres |

Jueves, 28 de noviembre - 8.45 h.a 10.45 h.
Sala Paraninfo

Presidente: José Luis de Gregorio Jabato
Moderador: Eduardo Hevia Sierra

CO-1

Fracturas de calcaneo: percutanea y fijacion mini-invasiva

Maryem-Fama Ismael Aguirre, Roselyn C. Alvarez Sciamanna, Deborah Gonzalez

Garcia, Jhudelys Pimentel Eusebio, Elvira Iglesias Duran, Manuel San Miguel

Campos

ASEPEYO, Madrid, Espafa

co-2

Valoracion de nuestra experiencia con la discectomia lumbar endoscdpica

Pedro Marcos Garcia Tejero’, Manuel Contreras Joya> Adrian Seguro Rodriguez?,

Francisco Javier Santos Yubero?, Santiago Pérez Hidalgo?

1. Hospital FREMAP Sevilla, HAR Utrera., Sevilla, Espafia

2. Hospital FREMAP Sevilla., Sevilla, Espafia

cO-3

Fracturas del hueso ganchoso a propésito de siete casos

(febrero de 2012-mayo 2013)

Antonio Gomez Rodriguez

Instituto Salud Laboral Asepeyo, Sevilla, Espaia

CO-4

Analisis de los fracasos en las suturas meniscales

Jose Maria Gomez De Terreros Soto, Antonio Jiménez Martin, Rolando Gémez Cobo
14 FREMAP - SEVILLA, Sevilla, Espaiia

CO-5

Fracturas de pilon tibial. Revision de 62 casos Hospital Monografico
Asepeyo entre afo 2001-2012.

Jhudelys Pimentel Eusebio’, Miguel Fernando Santander Cabafas’, José Garcia
Lopez?

1. ASEPEYO, Coslada, Espafia

2. ASEPEYO, Coslada, Espafia

CO-6

Tratamiento de epicondilitis con plasma rico en plaquetas (PRP)
Francisco Javier Santos Yubero', Alfonso Aguilar Lopez?, Antonio Jiménez Martin1,
Francisco Javier Najarro Cid1, Silvia Navarro Martinez1

1.C.R. FREMAP, Sevilla, Espaiia

2.Hospital SAS de Jerez de la Frontera, Sevilla, Espafia

3.CR FREMAP, Sevilla, Espana

4.C.R. FREMAP, Sevilla, Espafia

co-7

Manejo de la hernia discal lumbar en el medio laboral.

Tratamiento y resultados

Juan Antonio Aguilera Repiso’, Luis Garcia Bordes', Ernesto Lucas Andreu?, Sara Gili
Grahit?

1. Clinica MC-Mutual Barcelona. Unidad de Raquis., Barcelona, Espafia

2. Clinica MC-Mutual Barcelona. Servicio de Rehabilitacion., Barcelona, Espana

3. Clinicas MC-Mutual Barcelona. Unidad de Dolor, Barcelona, Espafia
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Co-8 Comunicaciones Libres Il

Estudio retrospectivo de 49 pacientes con extrusion discal y estenosis fora- Jueves, 28 de noviembre - 17.15h.a 18.15 h.

minal tratados mediante discectomia y dispositivos interespinoso X-STOP Sala Paraninfo

Manuel Contreras Joya, Antonio Jiménez Martin, Maria Del Carmen Cid Boza, Pedro Presidente: Miquel Ferran Olivé

Garcia Tejero, Adrian Seguro Rodriguez Moderador: Pedro J. Delgado Serrano

Hospital Fremap Sevilla, Sevilla, Espafia

c0-9 co-12

Relacion clinica - laboral e impacto econdmico del tratamiento quirdrgico Aspectos a tener en cuenta cuando se va a realizar una peticion de reso-
de la inetabilidad escafolunar en el medio laboral. Nuestra experiencia. nancia magnética

Roselyn C Alvarez Sciamanna, Teresa Blézquez Martin, Miguel F Santander Caba- Maria Concepcion Perdices Acero

fias, Cristina Martinez Nisa, Maryem-Fama Ismael Aguirre, Miguel Arilla Castilla FREMAP, Madrid, Esparia

H.M. ASEPEYO, Coslada - Madrid, Espaia CO-13

Co0-10 Complicaciones evitables en lesiones de los dedos, impacto econdémico
Osteosintesis con placa philos. Nuestra experiencia en 39 casos Montserrat Armadas Ribot, Eva Rodriguez Ferrer, Jose Manuel Méndez Ldpez, Juan
Francisco Najarro Cid, Antonio Jiménez Martin, Silvia Navarro Martinez, Jose Gabriel Miguel Gémez Fernandez, Francisco Caracuel Redondo, Ivan Recover Urefia
Gomez De Los Infantes Troncoso, Francisco Javier Santos Yubero, Santiago Pérez Mc-Mutual, Barcelona, Espaia

Hidalgo CcO-14

Hospital Fremap Sevilla, Sevilla, Espafia Traumatismo craneoencefdlico potencialmente grave

CO - 11 Mario Quintanilla Paz-Soldén

Artroplastias de cupula radial en el medio laboral. Mutua Universal, Barcelona., Espafia

Roselyn C Alvarez Sciamanna, Maryem-Fama Ismael Aguirre, Cristina Asenjo Gis-
mero, Gabriel Del Monte Bello, Miguel Garcia Navlet, Jose L De Haro Monreal
H.M. ASEPEYO (Coslada), Coslada, Madrid, Espafa

15
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CO-15 Mesa Oficial de Comunicaciones Libres

Rotura simultdnea y bilateral de ambos tendones de la porcion distal del Tratamiento de las secuelas traumaticas
biceps: tratamiento quirdrgico y rehabilitador en un solo tiempo. A propésito Viernes, 29 de noviembre - 15.30 h.a 16.45 h.

de un caso. Sala Paraninfo

Sonia Maria Medina Macias', Fernando Rey Quintana’, Juan Ojeda Castellano?, Presidente: Miquel Garcia Munilla

Monserat Santama Velez?, Luis Apolinario Rodriguez’ Moderador: Gabriel Lépez Grafia

1. FREMAP, Las Palmas E Gran Canaria, Espaia

2. Hospital Universitario Insular de GC, Las Palmas E Gran Canaria, Espaiia CO-18

CO-16 Fracturas de la meseta tibial: resultados y revision bibliogrdfica
Tratamiento de las lesiones de lisfranc mediante sistema de anclaje Pedro Estévez Sanchez', Pedro Ignacio Carretero Cristobal?,
cortical. Francisco F. Buendia Gomez®

Teresa Blazquez Martin, Roselyn Alvarez Sciamanna, Cristina Martinez Nisa, Pedro 1. Hospital Asepeyo, Coslada (Madrid), Madrid, Espafia
Carretero Cristobal, Elvira Iglesias Duran, Manuel San Miguel Campos 2. Hospital Asepeyo, Coslada (Madrid), Madrid, Espafia

Hospital Monografico Asepeyo de Traumatologfa, Cirugia Ortopédica y Rehabilitacion, Coslada 3. Sanatorio quirtrgico Virgen Del Mar (Madrid), Madrid, Espaia
(Madrid), Espafia CO-19

Co-17 Secuelas de las fracturas de troquiter

Nuestra experiencia con el tratamiento funcional de las fracturas de meta- Juan Manuel Gomez Canedo’, Ricardo de Casas Puig?
tarsianos en el mundo laboral 1. Mutua Gallega, Vigo, Espafia

Adolfo Mares Santos', Jose Manuel Egea Martinez?, Andrés Molina Villaran® 2. Traumacor, Corufia, Esparia

1. Fraternidad-Muprespa, Sevilla, Espafia C0-20

2. Fraternidad-Muprespa, Granada, Espafia Secuelas de las fracturas del calcaneo

3. Fraternidad-Muprespa, Sevilla, Espafia Ignacio Guerras Pérez

Ibermutuamur, Madrid, Espaia

16
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CO - 21

Tratamiento de pseudoartrosis recalcitrante mediante injerto
corticoperiostico

Pablo Aragoneses Ldpez', Ignacio Roger De Ofia’, Pedro. J Delgado Serrano?, Adela
Fuentes Sanz', Fernando Garcia De Lucas'

1. Hospital FREMAP Majadahonda, Madrid, Esparia

2. Hospital FREMAP Majadahonda, Hospital Universitario Monteprincipe, Madrid, Espafa
CO-22

Dolor como secuela tras traumatismo “menor” de tobillo

Manuel San Miguel Campos', Cristina Asenjo Gismero', Pedro Carretero Cristobal’,
Miguel Dodangeh Gonzalez', Maryem Ismael Aguirre?

1. Asepeyo, Madrid, Espaiia

2. Asepeyo, Madrid, Espaiia

CO-23

Tratamiento con protesis de disco cervical de Bryan de las secuelas de la
cirugia en traumatismos cervicales

Alberto Caballero Garcia*; Eduardo Hevia Sierra*; Rosalia Corral Diaz*; Luis Ignacio
Alvarez Garcia de Quesada#; Jests Burgos Flores=; Caros Barrios Pitarque”;
*Unidad de Columna, Hospital Central La Fraternidad-Muprespa, Madrid

#Hospital Universitario Quirdn Pozuelo de Alarcon Madrid

=Hospital Raman y Cajal. Madrid

Alnstituto de Investigacion de Transtornos musculoesqueléticos.

Universidad Catdlica de Valencia

Comunicaciones Libres Médicos Asistenciales
Viernes, 29 de noviembre - 16.45h.a 17.35 h.
Sala Paraninfo

Presidente: Juan M. Gémez Canedo

Moderador: Juan de Felipe Gallego

0A-1

Fractura hueso ganchoso

Sonia Herndndez Crapper

Mutua universal, Oviedo, Espana

0A-2

Estudio de la accidentabilidad en una empresa de paracaidismo
2009-2012

Albert Serna Marced', Joan Carles Cardoner Parpal?, M?® Angels Frigola Carreras™
Jorge Morel Corona®, Manuel Mendoza Lopez*

1. UPS Fremap Girona, Espafia

2. COT UPS Fremap Girona, Espaiia

3. UPS Fremap Girona, Espafia

4. Hospital Fremap Barcelona Direccion Médica, Barcelona, Espafia

0A-3

Utilidad de la exploracion ecografica en un centro asistencial de mutua
Sonja Saul, Luis Alfonso Garcia-Lomas Pico

MC Mutual, Madrid, Espaiia
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OA-4

Electrocucion y tromboembolismo pulmonar

Maria Teresa Lores Albiol1, Pilar Chamorro Bernal2

1. Mutua Universal, Tarragona, Esparia

2. Mutua Universal-C.M. Delfos, Barcelona, Espana

0A-5

Estudio prospectivo aleatorizado sobre el protocolo acelerado con artromo-
tor en ligamentoplastia del LCA

Jose Antonio Fernandez Gil, Francisco Javier Flores Gallego, Emilio Lopez-Vidriero
Tejedor, Emiliano Gallardo Ordoriez

IBERMUTUAMUR, Sevilla, Espafa

Comunicaciones Libres Enfermeria
Viernes, 29 de noviembre - 16.45 h.a 17.45 h.
Sala Retodrica 1

Presidente: Adela Fuentes Sanz

Moderadora: Rosa Arranz Notivoli

OE -1

Propuesta de protocolo para el tratamiento de las quemaduras de 1° grado
y 2° grado a nivel asistencial, en una mutua laboral

Maria Del Mar Sanchez Mateos', Jaime Sanchez Mateos?, Adal Benito Pérez
Jiménez®, Sonia Medina Macias'

1. FREMAP, Las Palmas De Gran Canaria, Espafia

2. SAS, Cédiz, Espafia

3. SCS, Las Palmas De Gran Canaria, Esparia

COMUNICACIONES LIBRES |

OE-2

Aplicacion de la metodologia time en la cura de heridas en el ambito labo-
ral. Control del tejido desvitalizado. A propdsito de un caso

Ascension Canales Lopez

FREMAP, Madrid, Espafa

OE-3

Resultados de la terapia de presion negativa (T.P.N.) En nuestro centro
hospitalario

Marta Diez Peris, Susana Beltran Pérez, Natalia Garcia Colmena

Hospital Fremap, Majadahonda, Madrid, Espafia

OE-4

Manejo de la herida quirtrgica en patologia de columna con aposito
Aquacel Surgycal®

Susana Beltran Pérez1, Marta Diez Peris2

1. Fremap, Madrid, Espaiia

2. Hospital Fremap, Majadahonda, Madrid, Espana

OE-5

Sindrome compartimental. Signos, sintomas y tratamiento

Miriam Monfort Fernandez

Hospital Fremap Barcelona, Barcelona, Esparia

OE-6

Accion del biofilm en el proceso de curacion de heridas. A propdsito de un
caso. Biofilm, cura en ambiente himedo, bacterias, cicatrizacion, herida
cronica

Elena Ubeda De Dios, Mario Bonilla Marqueta, Rebeca Del Castillo Garcia, Angélica
Sanchez Moral, Angel Garcia Berlinches

Fremap, Torrejon De Ardoz, Espafa
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COMUNICACIONES LIBRES

Comunicaciones Libres Fisioterapia
Viernes, 29 de noviembre - 16.45h.a 17.55 h.
Sala Filosofia 2

Presidente: Francisco Buendia Gémez
Moderador: José de Benito Gil

OF -1

Efecto del vendaje McConnell sobre la activacion del vasto medial oblicuo
y vasto lateral del cuadriceps en pacientes con dolor femororrotuliano”.
Ensayo clinico cruzado

Marta Fernandez Garcia

Hospital Fremap de Majadahonda, Madrid, Esparia

OF-2

Efectividad de la electrdlisis percutdnea intratisular (EPI®) vs. terapia ma-
nual articular en el tratamiento de lumbocidticas de origen discal

Luis Guillermo Bafios Marin', Andrea Pedrosa Morales', Noelia Zagalaz Anula’,
Fermin Valera?

1. CLINICA LUIS BANOS, Jaén, Espaiia

2. MV CLINIC, Madrid, Espafa

OF-3

Sistema interactivo de rehabilitacion y evaluacion clinica

(Biometrics e-link system)

Cecilia Tello Magallon, Marta Catalan Jorddn

Hospital Fremap Barcelona, Barcelona, Espafia

OF-4

Estudio retrospectivo de lesiones agudas en competidores en activo de
Kumite

César Castafio Ferndndez

FREMAP, Gijon, Espafia

OF-5

Efectividad de la electrdlisis percutdnea intratisular (EPI®) en la tendinosis
rotuliana recalcitrante: caso clinico en el medio laboral

Abdel Monaim Ghanam, Dr. André Miguel Soria Cafiadas

Corporacion Mutua, Mijas, Espafia

OF-6

Jiggling...El gran desconocido

Josefa Agueda Zamora Liarte

Fremap, Fuenlabrada, Espafia

OF -7

Cambios estructurales cuantificados con elastografia tras la aplicacion de
un programa multimodal (EPI® + excéntricos) en las epicondilitis crénicas
Fermin Valera Garrido, Francisco Minaya Mufioz, Adrian Benito Domingo

MV Clinic, Madrid, Espafia
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