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Desde estas líneas y en nombre de la Junta Directiva de la SETLA os animo a participar en el 14º Congreso anual de nuestra Sociedad que se 

celebrará en Sevilla los días 27 y 28 de  Noviembre del 2014.

El Comité Organizador presidido por el Dr. Francisco Chaques, y diferentes comités de la Junta directiva de la SETLA llevan meses trabajando 

en la elaboración del programa científico del congreso.

Este año hemos aumentado las horas de contenido científico del congreso, con la inclusión de conferencias magistrales de profesores invitados y nuevas mesas 

redondas. Por otra parte seguimos con el objetivo de potenciar la participación del colectivo de enfermería y fisioterapia en el programa científico del congreso.

El Congreso Anual es el acto científico más importante de nuestra Sociedad, por este motivo la actual junta ha buscado un formato para que el protagonista sea el 

socio de SETLA, por lo que desde aquí os quiero invitar a participar en las comunicaciones y en los debates que tendrán lugar a lo largo de las jornadas de trabajo, 

ya que el compartir experiencias nos beneficia a todos, Aprender y compartir: ésta es y debe ser la máxima de nuestros congresos. Aprender de los expertos que nos 

impartan sus conocimientos y últimos avances en la materia, compartir con los más jóvenes nuestras experiencias y ayudar en su formación. 

Por otra parte, quiero también recordaros que la Sociedad otorga durante el Congreso diferentes premios cuyas bases podéis encontrar en la página Web de nuestra 

sociedad y en el programa del congreso.  Con el deseo de veros y saludaros personalmente en Sevilla.

Xavier Martin Oliva
Presidente de SETLA
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Queridos amigos:

Es para mi un orgullo y satisfacción daros la bienvenida al próximo Congreso que se celebrará en Sevilla el 27 y 28 de Noviembre de 2014.
En primer lugar quiero agradecer el apoyo de todos los socios de Setla y en particular de su presidente Xavi Martin Oliva y al Comité Organizador 
el que presido.

Este año se cumplen 10 desde que celebramos el primer congreso Setla en nuestra ciudad y , por ello, organizar un nuevo congreso en las 
circunstancias actuales y con el referente del 2004 que fue un éxito no ha sido tarea fácil.

El Comité Organizador que presido ha puesto todo su esfuerzo e ilusión en mantener y aumentar las mejoras de los últimos congresos, manteniendo las Mesas Oficia-
les, añadiendo una Mesa de Actualización sobre Fracturas del Pié y numerosos talleres que responden a los intereses cienttíficos de todos cuantos formamos Setla, 
incluyendo a nuestras/os fisioterapeutas y enfemeras/os. En conjunto pensamos que el programa científico ha crecido de manera notable y ello redundará en un mayor 
aprovechamiento del congreso para todos.

En cuanto al programa social del congreso, hemos intentado que disfrutéis  dos aspectos de  esta maravillosa ciudad: 
Por un lado la Sevilla moderna y actual representada  por el Hotel Barceló  en el entorno del la EXPOSICIÓN UNIVERSAL DEL 92, en la que disfrutaremos también de la 
cena de gala en el Pabellón de la Navegación, uno de los edificios de arquitectura emblemática del entorno y un espacio único en el que esperamos pasar una inolvidable 
velada.

Por otra parte, disfrutaremos en nuestro Cóctel de Despedida del viernes del mejor representante de la  Sevilla Eterna: Los Reales Alcázares de Sevilla, que nos brindarán 
el mejor marco posible para nuestra despedida y entrega de premios.

Con todos estos alicientes, solo nos falta lo más importante para  que el congreso resulte un éxito absoluto: vuestra presencia, sin la cual todos nuestros esfuerzos habrán 
sido en vano.

Me despido con un cordial saludo y os espero a todos en Sevilla.

Francisco Javier Chaqués Asensi
Presidente del Comité Organizador del Congreso SETLA Sevilla 2014
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Vicepresidente 
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Secretario 
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Fernando Collado Fábregas	
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Miguel García Munilla
		   
Comisión Docencia
Francisco Buendía Gómez
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Pedro Delgado Serrano

Comisión Casos Clínicos
Fernando García de Lucas			 
Eduardo Hevia Sierra

Boletín
Tomás Martorell Fiol
Joan Valentí Ardanuy
		
Relación con los Ministerios
Fernando Collado Fábregas
		

Revista Online
José Reyes Fernández Velázquez			

Vocal Médicos Asistenciales
José Mª Antón García	

Web
José García López	

Senador
Rafael Cruz-Conde Delgado
			 
Congreso Sevilla 2014
Francisco Chaqués Asensi
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COMITÉ ORGANIZADOR COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente
Francisco Javier Chaqués Asensi	     
FREMAP. Sevilla

Vicepresidente
Manuel Torres Vázquez	
MC Mutual. Sevilla

Secretario
Adolfo Mares Santos		
Fraternidad-Muprespa. Sevilla

Tesorero
Rolando Gómez Cobo		
FREMAP. Sevilla

Vocales
Rocío Alaminos Martínez	
Mutua Universal. Sevilla
Manuel Contreras Joya	
FREMAP. Sevilla
José Reyes Fernández Velázquez	
Asepeyo. Sevilla
Ana Belén García Jiménez	
MC Mutual. Sevilla
José María Gómez de Terreros
FREMAP. Sevilla
Antonio Gómez Rodríguez	
Asepeyo. Sevilla	
Mª del Carmen Hidalgo Vera	
Ibermutuamur. Sevilla
Aránzazu Jiménez Blanco	
MC Mutual . Sevilla
Ana López Pérez		
Mutua Universal. Sevilla

Eva María Maldonado Campaña	
FREMAP. Sevilla
Francisco Najarro Cid	
FREMAP. Sevilla
Mercedes Naranjo Dueñas
FREMAP. Sevilla
Celicio Neila Matas			 
Asepeyo. Sevilla
Natividad Pérez Martos		
Asepeyo. Sevilla
Araceli Sánchez Jiménez
Mutua Universal. Sevilla
María Trinidad del Pino Jiménez	
Asepeyo. Sevilla
José María Soro Cañas	
Mutua Universal. Sevilla

Francisco Javier Chaqués Asensi 	
FREMAP. Sevilla
Pedro Delgado Serrano
Hospital Universitario  Montepríncipe. Madrid 
Eduardo Hevia Sierra
Fraternidad-Muprespa. Madrid
Emilio López Vidriero Tejedor	
Ibermutuamur. Sevilla
Francisco Javier Santos Yubero	
FREMAP. Sevilla
Xavier Martín Oliva		
Clínica del Remei. Barcelona
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COMITÉ DE HONOR

Solicitado a Casa Real

Excma. Sra. Dña. Fátima Bañez García,
Ministra de Empleo y Seguridad Social

Excma. Sra. Dª. María José Sánchez Rubio
Consejera de Igualdad, Salud y Políticas Sociales de la Junta de Andalucía

Excmo. Sr. D. Juan Ignacio Zoido Alvarez
Alcalde de Sevilla

Ilmo. Sr. D. Juan Bautista Alcañiz Folch
Presidente del Real e Ilustre Colegio de Médicos de Sevilla

Ilmo. Sr. D. José María Rueda Segura
Presidente del Ilustre Colegio Oficial de de Enfermería de Sevilla

 
Ilmo. Sr. D. Miguel Villafaina Muñoz

Presidente del Ilustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucía
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Información general
Sede del Congreso 
Hotel Barceló Renacimiento
Avda. Álvaro Alonso Barba, S/N 
41092 Sevilla 

Fechas a recordar 
18 de Octubre - Fecha para inscripción sin recargo 
18 de Octubre - Fecha límite para presentación de resúmenes 

Envío de comunicaciones orales y carteles científicos. 
El envío de comunicaciones sólo podrá realizarse a través de la página web
del congreso, dentro de la web de la SETLA: www.setla.org 

Premios SETLA 
• Premio a la mejor comunicación oral SETLA
• Accésit a la mejor comunicación oral SETLA
• Accésit al mejor cartel científico SETLA
• Premio del Colegio Oficial de Enfermería de Sevilla
   a la mejor comunicación oral de enfermería
• Premio del Consejo Andaluz de Enfermería al mejor Cartel de Enfermería
• Premio a la mejor comunicación oral de fisioterapia
• Premio Grünenthal al mejor caso clínico

Web 
www.setla.org 

Inscripción online 
La inscripción se realizarán on-line en la página web del Congreso: 
www.congresos-setla.com 

Cuotas de Inscripción 
	 antes 18 de Octubre 	 después 18 de Octubre 

Miembros SETLA 	 440,00€ 	 490,00€ 
No Miembros 	 515,00€ 	 565,00€ 
Residentes 	 315,00€ 	 315,00€ 
Enfermeros/as 	 315,00€ 	 315,00€ 
Fisioterapeuta 	 315,00€ 	 315,00€ 
(IVA incluido) 

Inscripción a Talleres gratis

Secretaría Técnica 
Torres Pardo 
Calle Nàpols 187, 2º · 08013 Barcelona 
Sra. Asun Marzo 
Tel. +34 93 246 35 66 · Fax + 34 93 231 79 72 
info@congresos-setla.com

Viaje y alojamiento 
Viajes El Corte Inglés 
Departamento Congresos  Científico-Médicos
C/ Alberto Bosch, 13 · 28014 Madrid 
Tel. +34 913 300 755 · Fax +34 914 203 952 
secretariaturistica@viajeseci.es
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Esquema Científico · jueves, 27 de noviembre

Jueves, 27 de Noviembre

Sala Plenaria Sala 1 Sala 2 Sala 3

08.00-09.00 Entrega de documentación

09.00-11.15
Primera Mesa Oficial:
Lesiones por sobrecarga

en el mundo laboral

11.15-11.45 Pausa café

11.45-12.15 Inauguración

Taller de Fisioterapia
Revisión de la patología laboral de hombro: 

Visión conjunta fisio-trauma impartido en dos sesiones

12.15-13.00

Conferencia Magistral
La traumatología y el mundo laboral 

ayer y hoy
Fernando Collado Fábregas

13.00-14.00

Conferencia Institucional
Ley de Mutuas

y Gestión de la Incapacidad Temporal
Miguel Ángel Guzmán Ruíz

14.00-16.00 Comida

16.00-17.30
Mesa Asistencial

Rodilla: 
Lesiones degenerativas vs traumáticas

Mesa Enfermería
Actuación de enfermería 

en el paciente laboral

Mesa Fisioterapia
Abordaje postquirúrgico del LCA

desde la perspectiva del fisioterapeuta

Taller SANOFI
Viscosuplementación

17.45-19.15 Comunicaciónes Traumatología
Taller Enfermería (heridas)
Actualización en el tratamiento

de las heridas

Taller Ecografía
Ecografía, ondas de choque 
e infiltraciones ecoguiadas

Taller RCP
RCP básica

GENERAL TRAUMATOLOGÍA ASISTENCIAL FISIOTERAPIAD.U.E.
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Esquema Científico · viernes, 28 de noviembre

Viernes, 28 de Noviembre

Sala Plenaria Sala 1 Sala 2 Sala 3

09.00-11.15
Segunda Mesa Oficial

Fracturas abiertas
Comunicaciónes

Médicos Asistenciales

Taller Ecografía
Ecografía, ondas de choque
e infiltraciones ecoguiadas

Taller RCP
RCP Básica

11.15-11.45 Pausa café

11.45-13.15 Mesa Actualización
Fracturas del pie

Comunicaciónes Enfermería
Taller de Fisioterapia

Revisión de la patología laboral de hombro: 
visión conjunta fisio-trauma impartido en dos sesiones13.15-14.00

Conferencia Magistral
Artroscopia en el tratamiento

de las fracturas
P. Felicísimo

14.00-16.00 Comida de trabajo SETLA

16.00-17.30 Mesa Casos Clínicos Mesa Carteles Científicos Comunicaciónes Fisioterapia
Taller Enfermería

Evolución de técnicas y materiales 
en las inmovilizaciones  

17.30-18.00
Ceremonia de Clausura
y entrega de Premios

18.00-19.30 Asamblea SETLA

GENERAL TRAUMATOLOGÍA ASISTENCIAL FISIOTERAPIAD.U.E.

Taller Medtronic
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GENERAL TRAUMATOLOGÍA ASISTENCIAL FISIOTERAPIAD.U.E.

08.00-09.00 h	 Sala Plenaria 
	 Entrega de documentación 

09.00-11.15 h	 PRIMERA MESA OFICIAL	 SALA PLENARIA

	 Lesiones por sobrecarga en el mundo laboral
	 Presidente: 	 Manuel Torres Vázquez
		  MC Mutual Sevilla 		     	
	 Moderador: 	 Francisco Najarro Cid
		  FREMAP Sevilla

09.00-09.10 h	 Conceptos generales. Definición. 
	 Población afectada. Mecanismos de acción.
	 Zonas de afectación  		
	 Juan Ignacio Guerras Pérez
	 Ibermutuamur Madrid
09.10-09.20 h	 Lesiones más frecuentes en miembros superiores. 	
	 Tendinopatías y neuropatías
	 José Manuel Egea Martínez
	 Fraternidad-Muprespa Granada
09.20-09.35 h	 Tendinopatías. Epicondilitis, epitrocleítis			
	 César Abellán Martínez
	 Asepeyo Barcelona 
09.35-09.50 h	 Neuropatías. Túnel carpiano, radial y cubital              	
	 Silvia Navarro Martínez
	 FREMAP Sevilla

09.50-10.05 h	 Lesiones por sobreesfuerzo en columna.  
	 Definición y patologías más frecuentes 	 		
	 Juan Antonio Aguilera Repiso
	 MC Mutual Barcelona
10.05-10.20 h	 Tratamiento de las lesiones por sobresfuerzo en 		
	 columna. Tratamiento conservador y quirúrgico		
	 Manuel Contreras Joya
	 FREMAP Sevilla
10.20-10.35 h	 Lesiones más frecuentes en miembros inferiores. 
	 Conceptos, definición y patologías más frecuentes	
	 Antonio Moreno Artés
	 Mutua Universal Sevilla
10.35-10.50 h	 Lesiones en miembros inferiores. 
	 Tratamiento conservador y quirúrgico
	 Antonio Luque Galán
	 Asepeyo Córdoba
10.50-11.15 h	 Discusión

11.15-11.45 h	 Pausa Café

11.45-12.15 h	 Inauguración Oficial

Jueves 27 de Noviembre
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12.15-13.00 h	 CONFERENCIA MAGISTRAL	 SALA PLENARIA 

	 La traumatología y el mundo laboral ayer y hoy	
	 Fernando Collado Fábregas
	 Presidente SETLA 2011-2013

13.00-14.00 h	 CONFERENCIA INSTITUCIONAL	 SALA PLENARIA 

	 Ley de Mutuas y Gestión de la Incapacidad Temporal
	 Miguel Ángel Guzmán Ruíz
	 Vocal del Consejo Asesor de Sanidad

11.45-14.00 h	  TALLER DE FISIOTERAPIA	 SALAS 2-3

	 Primera Sesión 
	 Revisión de la patología laboral de hombro: 
	 Visión conjunta fisio-trauma impartido en dos 		
	 sesiones
	 Moderadores:	 Jesús Manuel Gallardo Moreno
		  Fraternidad-Muprespa Osuna	 		
  		  Rocío Alaminos Martínez
		  Mutua Universal Sevilla
	 Docentes:	 María Nazareth Muñoz Izquierdo
		  FREMAP Badajoz
      		  Francisco Javier Santos Yubero
		  FREMAP Sevilla

	 Objetivo general
	 Revisar la patología laboral del hombro con mayor 
	 incidencia en el medio laboral a través de una visión 		
	 conjunta fisioterapeuta-traumatólogo en el abordaje
	 terapéutico.

	 Objetivos específicos
	 Conocer las últimas tendencias en cirugía reparadora 		
	 de las principales lesiones laborales que afectan
	 al complejo articular del hombro.
	 Conocer las últimas tendencias en técnicas de 
	 fisioterapia, integrándolas en las patologías descritas, 	
	 llevándolas a la práctica.

	 Metodología
	 El taller constará de dos partes: una exposición oral 
	 (15 minutos) en las que se dará a conocer las técnicas 	
	 quirúrgicas en cirugía del hombro, y una sesión práctica 	
	 (1h15m) donde se mostrarán las técnicas de fisioterapia 	
	 aplicadas a las patología revisada

	 Requerimientos
	 El taller está dirigido a fisioterapeutas y también a 		
	 cualquier profesional inscrito en el Congreso interesado 	
	 en la material. Se recomienda acudir con ropa cómoda, 	
	 puesto que el taller será eminentemente práctico.

Jueves 27 de Noviembre

programa_definitivo.indd   13 31/10/14   12:17



14

Sevilla · 27 y 28 de Noviembre 2014XIV
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14.00-16.00 h	 Comida de Trabajo

16.00-17.40 h	 MESA ESPECÍFICA DE MÉDICOS	 SALA PLENARIA
	 ASISTENCIALES   

	 Rodilla: lesiones degenerativas vs traumáticas
	 Presidente:	 Santiago Pérez Hidalgo
		  FREMAP Sevilla		      
	 Moderador:	 Luis Ollero Fernández
		  MC Mutual Córdoba

16.00-16.15 h	 Conceptos generales
	 Recuerdo anatómico general. 	
	 Cambios degenerativos más frecuentes. 
	 Patología traumática meniscal y ligamentosa. 
	 Mecanismos de acción.	        
	 José Mª Soro Cañas
	 Mutua Universal Sevilla
16.15-16.35 h	 Puerta de entrada				  
	 Exploración de rodilla. Relación causa-efecto. 
	 Resultados de la valoración.     
	 Alfred Llop Corbacho
	 Mutua Universal Barcelona

16.35-16.50 h	 Pruebas complementarias	 	 		
	 Indicación. Correlación clínico-radiológica. 
	 Hallazgos de interés: lesiones condrales, 
	 edemas óseos, fracturas trabeculares, roturas 		
	 degenerativas…      
	 Marcos Méndez Ferrer
	 Asepeyo Sevilla
16.50-17.05 h	 Indicaciones terapeúticas	 			 
	 Tratamiento médico conservador. 
	 Tratamiento quirúrgico.			          
	 José Mª Gómez de Terreros Soto
	 FREMAP Sevilla
17.05-17.20 h	 Fisioterapia	 				  
	 Respuesta al tratamiento rehabilitador
	 postquirúrgico en rodillas sanas vs degeneradas. 		
	 Aránzazu Jiménez Blanco
	 MC Mutual Sevilla
17.20-17.40 h	 Determinacion de contingencia				  
	 Rodillas degeneradas y/o traumáticas.			 
	 Mercedes Vaquero Abellán
	 Inspectora Médica. INSS de Sevilla
	

Jueves 27 de Noviembre
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16.00-17.30 h	 MESA ESPECÍFICA DE ENFERMERÍA 	 SALAS 1
	
	 Actuación de enfermería en el paciente laboral
	 Presidente: 	 Fernando Samsó Bardés
		  FREMAP Barcelona	     
	 Moderadora: 	 Natividad Pérez Martos
		  Asepeyo Sevilla

16.00-16.15 h	 Responsabilidad  profesional. 
	 Registros de enfermería. Taxonomía NANDA.
	 Mario Aquino Olivera
	 Asepeyo Madrid 
16.15-16.30 h	 Actuación de urgencias ante el paciente 
	 politraumatizado		         
	 Salvador Osuna García
	 FREMAP Sevilla
16.30-16.45 h 	 Actuación multidisciplinar ante exposiciones 
	 accidentales a sangre o fluídos biológicos	 	
	 Luisa Cabot Mota
	 MC Mutual Barcelona	
16.45-17.00 h	 Continuidad asistencial. Trabajo en equipo 
	 multidisciplinar. Colaboración con Trabajadora 		
	 Social
	 Araceli Isabel Sánchez Jiménez
	 Mutua Universal Sevilla
17.00-17.15 h	 Protocolo de vacunación Tétanos y Hepatitis 
	 María Carmen Hidalgo Vera
	 Ibermutuamur Sevilla
17.15-17.30 h	 Discusión

16.00-17.30 h	 MESA ESPECÍFICA DE FISIOTERAPIA		  SALAS 2
	
	 Abordaje postquirúrgico del LCA desde la 		
	 perspectiva del fisioterapeura
	 Presidente:	 Cecilio Neila Matas
		  Asepeyo Sevilla	 		
	 Moderador:	 Pablo Carbajosa Sánchez
		  MC Mutual Cádiz

16.00-16.12 h	 Anatomía y biomecánica 			   	
	 Jesús Manuel Gallardo Moreno
	 Fraternidad-Muprespa Osuna
16.12-16.24 h	 Exploración en fisioterapia		  		
	 Manuel Fernández Rabadán
	 FREMAP Sevilla
16.24-16.36 h	 Abordaje quirúrgico de la lesión 		  		
	 Rolando Gómez Cobo
	 FREMAP Sevilla
16.36-16.56 h	 Implicaciones funcionales de la plastia y líneas 		
	 actuales de investigación  
	 Rocío Alaminos Martínez
	 Mutua Universal Sevilla
16.56-17.16 h	 Actualización de los tratamientos de fisioterapia
	 basados en la evidencia científica	 	 		
	 Leonardo Antúnez Sánchez
	 Asepeyo Sevilla

Jueves 27 de Noviembre
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17.45-19.15 h	 MESA DE COMUNICACIONES 	 SALA PLENARIA
	 TRAUMATOLÓGICAS

	 Presidente:	 Domingo Carpintero González
		  FREMAP Vigo	     
	 Moderador:	 Xavier Gómez Bonsfills
		  MC Mutual Barcelona

17.45-19.15 h	 TALLER ESPECÍFICO DE ENFERMERÍA	 SALA 1

	 Actualización en el tratamiento de las heridas
	 Moderadores:	 Eva María Maldonado Campaña
		  FREMAP Sevilla				  
  	  	 Ana Belén García Jiménez
		  MC Mutual Sevilla

	 Objetivo
	 Aprender las diferentes técnicas y uso de materiales en 	
	 el cuidado de las heridas.

	 Impartido por
	 Francisco Machota Lacorte

17.45-19.15 h	 TALLER DE INTERÉS GENERAL	 SALA 2

	 Primera sesión
	 Ecografía, ondas de choque e infiltraciones 		
	 ecoguiadas
	 Presidente:	 Juan Alarcón
		  Ibermutuamur Madrid	 	 		
	 Moderador:	 Emilio López-Vidriero
		  Ibermutuamur Sevilla

	 Teoría
17.45-17.55 h	 Semántica en ecografía.   				  
	 Noemí Garrido Puñal
	 Hospital Virgen del Rocío. Sevilla 
17.55-18.10 h	 Ondas de choque en tendinitis calcificante. 	 	
	 Juan Vargas Montes
	 FREMAP Sevilla 
18.10-18.25 h	 Tendones con y sin vaina. 
	 Biceps, Rotuliano, epicondilo, Aquiles	        
	 Juan Alarcón García
	 Ibermutuamur. Madrid 
18.25-18.35 h	 Fascia plantar	 			 
	 Juan Alarcón García
	 Ibermutuamur Madrid
18.35-18.45 h	 Infiltraciones ecoguiadas. Técnica			   	
	 Emilio López-Vidriero Tejedor
	 Ibermutuamur Sevilla

Jueves 27 de Noviembre
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18.45-19.15 h	 Prácticas	 				  
	 Cinco asistentes x ecógrafo con un monitor cada ecógrafo.	
	 Primeros 30 minutos.  
	 Ver hombro, codo, Aquiles y fascia plantar	
	
	 Segundos 30 minutos. 
	 Con un trozo de carne, morcillo con tendón:		
	 Técnica de infiltración, en eje largo y en eje corto
	 Localización de cuerpos extraños.
	 Máquinas de ondas de choque
	 Monitores: Juan Vargas Montes
	 FREMAP Sevilla		              
	 Emiliano Gallardo Ordóñez
	 Ibermutuamur Sevilla 	    
	 Elena Gil Iriarte
	 FREMAP Sevilla

17.45-19.15 h	 TALLER DE INTERÉS GENERAL	 SALA 3

	 Primera sesión
	 RCP básica

Jueves 27 de Noviembre
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09.00-11.15 h 	 SEGUNDA MESA OFICIAL 	 SALA PLENARIA
	
	 Fracturas abiertas
	 Presidente:	 Pedro J. Delgado Serrano
		  H. U. Madrid Montepríncipe. Madrid
	 Moderador:	 Francisco Javier Flores Gallego
		  Ibermutuamur. Sevilla

09.00-09.20 h	 Evaluación y principios de manejo inicial
	 de las fracturas abiertas	       
	 Pedro Escalona Sada
	 MC Mutual. Madrid
09.20-09.40 h	 Osteosíntesis en las fracturas abiertas: 
	 qué hacer y cuándo	 	        
	 Adolfo Mares Santos
	 Fraternidad-Muprespa. Sevilla
09.40-10.00 h	 Prevención y tratamiento de la infección 
	 en las fracturas abiertas	        
	 Laura Madrigal Cortés
	 FREMAP. Sevilla
10.00-10.20 h	 Manejo de los defectos óseos:
	 opciones de tratamiento
	 Ignacio Roger de Oña
	 FREMAP.  Madrid
10.00-10.40 h	 Reconstrucción de partes blandas
	 en fracturas abiertas	
	 Pedro Jiménez Honrado
	 Hospital Intermutual de Levante. Valencia
10.40-11.15 h	 Discusión	 	

09.00-11.15 h	 MESA DE COMUNICACIONES	 SALA 1
	 DE MÉDICOS ASISTENCIALES

	 Presidente:	 José Luis de Gregorio Jabato
		  FREMAP Madrid					   
	 Moderadora:	 Ana López Pérez
		  Mutua Universal Sevilla

09.00-10.45 h	 TALLER DE INTERÉS GENERAL	 SALA 2

	 Segunda sesión 
	 Ecografía, ondas de choque e infiltraciones 
	 ecoguiadas 
	 Presidente:	 Juan Alarcón 
		  Ibermutuamur Madrid	 		      	
	 Moderador:	 Emilio López-Vidriero
		  Ibermutuamur Sevilla
	 Teoría
09.00-09.20 h	 Semántica en ecografía 					   
	 Noemí Garrido Puñal
	 Hospital Virgen del Rocío. Sevilla 
09.20-09.35 h	 Ondas de choque en tendinitis calcificante. 	 	
	 Juan Vargas Montes
	 FREMAP Sevilla 
09.35-09.50 h	 Tendones con y sin vaina. Biceps, rotuliano, 
	 epicondilo, aquiles
	 Juan Alarcón García
	 Ibermutuamur. Madrid 

Viernes 28 de Noviembre
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09.50-10.00 h	 Fascia plantar:					   
	 Juan Alarcón García
	 Ibermutuamur Madrid
10.00-10.10 h	 Infiltraciones ecoguiadas. Técnica 			   	
	 Emilio López-Vidriero Tejedor
	 Ibermutuamur Sevilla

10.10-10.45 h	 Prácticas	 					   
	 Cinco asistentes x ecógrafo con un monitor cada ecógrafo.	
	 Primeros 30 minutos.  
	 Ver hombro, codo, aquiles y fascia plantar.	
	
	 Segundos 30 minutos. 
	 Con un trozo de carne, morcillo con tendón:		
	 Técnica de infiltración, en eje largo y en eje corto		
	 Localización de cuerpos extraños.
	 Máquinas de ondas de choque
	 Monitores:	 Juan Vargas Montes
		  FREMAP Sevilla		
		  Emiliano Gallardo Ordóñez
		  Ibermutuamur Sevilla 	    
		  Elena Gil Iriarte
		  FREMAP Sevilla

09.00-11.15 h	 TALLER DE INTERÉS GENERAL	 SALA 3

	 Segunda Sesión 
 	 RCP Básica

11.15-11.45 h	 Pausa Café

11.45-13.15 h	 MESAS DE ACTUALIZACIÓN	 	 SALA PLENARIA

	 Fracturas del pie
	 Presidente:	 Manuel Mendoza López
		  FREMAP Barcelona			 
	 Moderador: 	 Francisco Javier Chaqués Asensi
		  FREMAP Sevilla

11.45-11.55 h	 Generalidades de las fracturas del pie, tratamiento 	
	 de urgencias  en centros periféricos. 
	 Fracturas de las falanges 	 	 		  	
	 Manuel Torres Vázquez
	 MC Mutual. Sevilla
11.55-12.05 h	 Tratamiento funcional de las fracturas de los 
	 metatarsianos	 	
	 Jesús García Díaz
	 FREMAP Sevilla
12.05-12.15 h	 Fractura-Luxación del Astrágalo				  
	 Gloria López Hernández
	 FREMAP Madrid

Viernes 28 de Noviembre
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12.15-12.25 h	 Fractura-Luxación de Lisfranc	 			 
	 Xavier Martin Oliva
	 Clínica del Remei. Barcelona
12.25-12.35 h	 Fracturas de calcáneo. Generalidades. 
	 Tratamiento mínimamente invasivo
	 Francisco Javier Chaqués Asensi
	 FREMAP Sevilla
12.35-12.45 h	 Fracturas de calcáneo. Tratamiento con placas		
	 Mario Podetti Meardi
	 FREMAP Sevilla
12.45-12.55 h	 Tratamiento de las secuelas de las fracturas
	 de calcáneo	        
	 Antoni Dalmau Coll
	 Asepeyo Barcelona	      
12.55-13.05 h	 Artrodesis subtalar artroscópica	 	 		
	 José Reyes Fernández Velázquez
	 Asepeyo Sevilla
13.05-13.30 h	 Discusión

13.30-14.00 h	 CONFERENCIA MAGISTRAL		  SALA PLENARIA

	 Artroscopia en el tratamiento de las fracturas
	 P. Felicíssimo
	 Portugal

11.45-14.00 h	 MESA DE COMUNICACIÓN DE ENFERMERÍA	 SALA 1

	 Presidente:	 José de Jesús Sánchez
		  MC Mutual Huelva	   
 	 Moderadora:	 Araceli Isabel Sánchez Jiménez 
		  Mutua Universal Sevilla

11.45-14.00 h	 TALLER DE FISIOTERAPIA 		  SALA 2-3

	 Segunda Sesión
	 Revisión de la patología laboral de hombro: 		
	 visión conjunta fisio-trauma impartido en dos 		
	 sesiones
	 Moderadores:	 D. Jesús Manuel Gallardo Moreno
		  Fraternidad-Muprespa Osuna			    	
		  Dª Rocío Alaminos Martínez
		  Mutua Universal Sevilla
	 Docentes:	 Dña. María Nazareth Muñoz Izquierdo
		  FREMAP Badajoz
       		  Dr. Francisco Javier Santos Yubero
		  FREMAP Sevilla

Viernes 28 de Noviembre
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14.00-15.00 h	 Comida de Trabajo

15.00-16.00 h	 Taller de Trabajo

16.00-17.30 h	 MESAS DE CASOS CLÍNICOS	 SALA PLENARIA

	 Presidente:	 Fernando García de Lucas
		  FREMAP Madrid
	 Moderador	 Eduardo Hevia Sierra
		  Fraternidad-Muprespa Madrid

16.00-17.30 h	 MESA DE DEFENSA 		  SALA 1	
	 DE CARTELES CIENTÍFICOS 

	 Presidente:	 Francisco Javier Santos Yubero
		  FREMAP Sevilla
	 Moderador:	 José María Soro Cañas
		  Mutua Universal Sevilla

16.00-17.30 h	 MESA DE COMUNICACIONES 	 SALA 2
	 DE FISIOTERAPIA

	 Presidenta:	 Jesús García Díaz
		  FREMAP Sevilla   
	 Moderador:	 Manuel Fernández Rabadán
		  FREMAP Sevilla

16.00-17.30 h	 TALLER ESPECÍFICO DE ENFERMERÍA	 SALA 3

	 Evolución de técnicas y materiales 
	 en las inmovilizaciones  
	 Moderadores:	 Mercedes Naranjo Dueñas
		  FREMAP Sevilla	 				  
		  María Carmen Hidalgo Vera
		  Ibermutuamur Sevilla
	
	 Objetivo 
	 Repasar técnicas básicas de aplicación del yeso 
	 y adquirir conocimientos para el manejo del yeso 
	 sintético y de los vendajes funcionales

	 Impartido por
	 Xavier Romero Ruíz
	 Mutua Universal Barcelona
	 Silvia Treviño Monjas
	 Mutua Universal Barcelona

17.30-18.00 h	 Sala Plenaria 
	 Ceremonia de Clausura y entrega de premios 

18.00-19.30 h	 Sala Plenaria 
	 Asamblea SETLA

Viernes 28 de Noviembre
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16.00-17.30 h	 TALLER DE INTERÉS GENERAL	 SALA 3

	 Viscosuplementación 
	 Ponentes/monitores:
	 Angel Ruíz Cotorro
	 Clínica Mapfre de Medicina del Tenis				  
	 Antonio Gómez Rodríguez
	 Asepeyo Sevilla

15.00-16.00 h	 TALLER TRAUMATOLÓGICO	 	 SALA 3	

Tratamiento de fracturas-hundimiento
	 de calcáneo y meseta tibial mediante 
	 levantamiento con balón	

TALLER SANOFI - JUEVES TALLER MEDTRONIC - VIERNES
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Boletin de alojamiento

Nombre y apellidos completos

Centro de Trabajo (dirección completa, tel. fax, e-mail)

Dirección particular

Población	 Provincia	 C.P.

Teléfono	 Fax	 e-mail

ALOJAMIENTO

Hotel elegido: 1ª OPCIÓN:		  2ª OPCIÓN:

Dia de entrada	 Dia de salida			  // Habitación:	 Individual		  Doble

Número de habitaciones	 x	 noches x	  e=	 e

FORMA DE PAGO

1. TARJETA DE CRÉDITO:	 VISA	 AMEX	 DINERS	 MASTER CARD	 EL CORTE INGLÉS	

Titular	 Número de tarjeta	 Fecha de caducidad 		                 

D.N.I. / Pasaporte	 CVV (Código de seguridad) 

Autorizo el cargo a mi tarjeta de crédito por los importes reseñados.

Firma	 Fecha

2.	 MEDIANTE CHEQUE - número de cheque y banco emisor: 
	 Remito cheque bancario libre de cargas en euros a favor de VIAJES EL CORTE INGLÉS, S.A.
3.	 MEDIANTE TRANSFERENCIA BANCARIA. Beneficiario: Viajes El Corte Inglés, S.A.
Banco Santander Central Hispano. Número de cuenta: 0049 1500 03 2810355229

Política de alojamiento para reservas individuales: 	 Cancelaciones hasta el 23 de octubre, 50% de gastos de cancelación 
	 Cancelaciones a partir del 24 de octubre, 100% de gastos de cancelación 
Política de alojamiento para grupos (a partir de 10 habitaciones): Consultar directamente con la agencia.  
Envíen boletín debidamente cumplimentado a Secretaría turistica: Viajes el Corte Inglés. Departamento Congresos Científico-Médicos 
C/ Alberto Bosch, 13, 5ª planta  ·  28014 Madrid - Fax. (34) 91 420 39 52 · E-mail: secretariaturistica@viajeseci.es

H
ot

el
 O

fic
ia

l Hotel Barceló Renacimiento
Avda. Álvaro Alonso Barba, S/N

 41092 Sevilla 
hab. ind.	 hab. doble
99e	 115,50e

Viaje y alojamiento 
Viajes El Corte Inglés 
Departamento Congresos  Científico-Médicos
C/ Alberto Bosch, 13 · 28014 Madrid 
Tel. +34 913 300 755 · Fax +34 914 203 952 
secretariaturistica@viajeseci.es

Precios por habitación y día / Desayuno e IVA incluidos
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