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XVIII CONGRESO SETLA

INTRODUCCION:

En fecha 22 y 23 de noviembre de 2018 se ha celebrado el XVIII Congreso
SETLA en Barcelona. Este afio el evento ha tenido lugar en el Hotel Barceld
Sants.

Se adjunta la composicidn de la Juna Directiva y Senado y de los distintos
Comités del Congreso:

Junta Directiva y Senado

Presidente Comision de Cursos SETLA Presidente saliente

Angel Luis Garcfa Berlinches Diego Garcia Muela Luis Garcia Lomas Pico
Alejo Leal Muro

Vicepresidente Beatriz Garcia de las Heras Senado

Javier Vaquero Ruipérez Fernando Collado Fabregas
Comision de Docencia Rafael Cruz-Conde Delgado

Secretario Adela Fuentes Sanz Miguel Garcia Munilla

José Maria Anton Garcia Manuel Vazquez Quintas José L. de Gregorio Jabato

Xavier Martin Oliva
Tesorero Comision Boletin SETLA Josep Pous Barral
José Garcia Lopez José R. Aimoguera Sanchez-Villacanas

José |. Guerra Pérez
Asesores Cientificos

Femando Garcia de Lucas
Jacinto Truchuelo Lago

Javier Romero Ruiz

Miguel Arilla Castilla

Xavier Gomez Bonsfills
Alejandro Fernandez Domingo

Comision de la Revista
Eduardo Sanchez Alepuz
Juan A. Aguilera Repiso

Comision Web y TICs
Deborah Gonzalez Garcia



Comités

COMITE ORGANIZADOR
Presidente

Manuel Vazquez Quintas
Vicepresidente

Antoni Dalmau Coll
Secretario

Javier Romero Ruiz
Tesorero

José Manuel Méndez Lopez

Vocales

Miguel Arilla Castilla

Juan Antonio Aguilera Repiso
Federico Barez Hernandez
José Garcia Lopez

Dulce Puget Bosch

Isabel Enfedaque Planillas
Asuncion Lambea Guiu

Dani Freixes Garcia

COMITE DE HONOR

Dr. Miguel Ferran Olivé
Presidente de Honor de Setla
Dr. Angel Luis Garcia Berlinches
Presidente de Setla

Profesor Dr. Enric Caceres Palou

Lidia Colomina Campderros
Kurt Gunther

Modest Orduna

Sandra Catalan

Ainoha Arias Baile

José Sanchez Diaz

Rafael Ramos Galea

Pilar de Paz Rubio

ACTIVIDAD CIENTIFICA:

COMITE CIENTIFICO

Dr. Angel Luis Garcia Berlinches
Dra. Adela Fuentes Sanz

Dr Jose Luis De Gregorio Jabato
Dr. Manuel Vazquez Quintas

Dr. Antonio Dalmau Coll

Dra. Mar Dominguez Perez
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COMISION TECNICA ASESORA
Dr. Javier Vaquero Ruipérez

Dr. Fernando Garcia de Lucas
Dr. Fernando Collado Fabregas
Dr. Migue! Garcia Munilla

Se adjunta el programa cientifico desarrollado en el XVIII congreso SETLA.

Primera mesa oficial:

expertos)

Presidente: Manuel Vazquez Quintas
Moderador: Antonio Dalmau Coll

Ponentes:

Fractura-luxacion de Lisfranc (mesa de

Ainhoa Arias Baile, Sandra Catalan Amigo, José Reyes Fernandez Veldazquez,
Ignacio Guerras, Piero Marcello, José Sanchez Diaz, Tomas Maio.

Segunda mesa oficial: Fracturas del extremo proximal de la tibia.

Indicaciones de tratamiento. Complicaciones y secuelas.

Presidente: José R. Gdmez Gamero
Moderador: Diego Garcia Muela
Elementos anatdomicos, mecanismo
abordaje. Dr. Javier Vaquero Ruipérez. Mutua Universal
Opciones terapéuticas. La importancia del manejo
traumatismos de alta energia. Dra. Elena Garcia Elias. Fraternidad

Papel de la fijacién externa. éTratamiento temporal o definitivo?. Dr. José
Garcia Lopez. Asepeyo.
Tratamiento de los defectos de cobertura de partes blandas en las lesiones
de la tibia proximal. Dra. Gloria Alsina Rius. Servicio de C. Plastica de
Clinica MC (Barcelona).

lesional

y clasificaciones. Vias de

inicial en los
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Tratamiento artroscépico de las fracturas de extremidad proximal de la
tibia. Dr. Francisco Najarro Cid. Fremap (Sevilla).

Secuelas degenerativas. Artrosis postraumatica en el paciente en edad
laboral. Técnicas no invasivas. Prétesis unicompartimentales versus protesis
total. Dra. Gloria Hernandez. Fremap (Madrid).

Tercera mesa oficial: Fractura-luxacion del carpo en patologia
laboral.

Presidente: Fernando Garcia de Lucas

Moderador: J.M2@ Abad Morenilla

Presentacion de casos clinicos sin resolver. Fernando Garcia de Lucas.
Fremap.

Clasificacion y mecanismo de lesion. Gabriel Lépez Grafa. Ibermutuamur
Diagndstico. Miguel Arilla Castilla. Asepeyo.

Luxacion perilunar dorsal y palmar. Alexis Stlider de Oya. Fremap.
Fractura-luxacion perilunar dorsal y palmar. Tamara Ferndndez Santas.
Fremap

Luxacion y fractura-luxacién axial. José Manuel Méndez Lopez. Mc-Mutual.
Luxacion y fractura-luxacién radiocarpiana. Adela Fuentes Sanz. Fremap.
Presentacion de casos clinicos resueltos. Fernando Garcia De Lucas.
Fremap.

Mesa de médicos asistenciales: Emergencias vitales en el c.a.
Presidente: Pilar de Paz

Moderador: Carme Refié

Traumatismo craneo-encefalico. Dr. Osdaly Ardisana. Unién de Mutuas.
Dolor toracico. Dra. M2, Teresa Campa. Fremap.

Otros dolores o motivos de consulta que pueden ser urgentes. Dr. Jorge
Echevarria. Asepeyo.

Anafilaxia. Dr. Xavier Arroyo. Mc Mutual

Mesa de enfermeria: El paciente. Una mirada actual.

Presidente: Luisa Cabot Mota

Moderador: Maria José Moreno

Nuevo Rol del paciente. El paciente activo. Mario Alberto Avila Arriaza.
Fremap.

Promocién de autocuidados. Gemma Colominas Balada. Universal.
Humanizacidon. Concepcién Lopez Lépez. Asepeyo-Coslada

La resiliencia: un ajuste saludable a la adversidad. Silvia Gomez Carrera.
MC Mutual
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Mesa fisioterapia: Técnicas invasivas en patologia laboral.

Presidente: Raul Maturana Mulero

Moderador: Daniel Rivera Alonso

Presentacidon Proyecto: Estudio comparativo del tratamiento de los puntos
gatillo miofasciales con puncién seca versus técnica de Jones en el Mdsculo
Infraespinoso. Ana Reyes Marqués Jarque. Fremap.

Acupuntura para el manejo del dolor. Raquel Molano Garcia. Asepeyo.
Electrolisis Percutanea Musculoesquelética. Protocolo y Lineas de Actuacion
Luis de Osma de las Heras. Mutua Universal.

Neuromodulacién Percutdnea Ecoguiada en el complejo cervicobraquial.
Fco. Javier Blanco Gomez. Asepeyo.

PONENCIA EEPP: Asma relacionado con el trabajo.
Anselmo Lépez Guillen, neumdlogo ocupacional.

CONFERENCIA MAGISTRAL. Necesidades clinicas y sostenibilidad del
sistema sanitario en COT. Enric Caceres Palou, Catedratico COT de la UAB y
pass president de EFORT.

CASOS CLINICOS:

Casco C-1: Fractura - lux Monteggia + fractura radio distal ipsilateral:
abordaje de cinco articulaciones en una misma cirugia. Caso clinico. Beatriz
Padial del Pozo, Adela Fuentes Sanz, Fernando Garcia de Lucas. Fremap
Majadahonda, Madrid.

Caso C-2: Fractura-Luxacidon de Monteggia: éurgencia inmediata o diferida?
A proposito de un Caso. Raquel Samaniego Alonso, César Abellan Miralles.
Hospital Asepeyo Sant Cugat, Barcelona.

Caso C-3: Mano Catastrofica con Luxacién Carpometacarpiana. Raul Zapata
Rodrigo, Dolores Pilar Garrido Pozo, Larratiz Bergara Nieto, Ismael Rahmuni
Del Pozo, Diego Garcia Muela. Hospital Fraternidad-Muprespa, Madrid.

Caso C-4: Tratamiento de la deformidad en cuello de cisne. Miguel Jiménez
Fermin, Paul Serra Garcia de Miguel, Cristina Martinez Nisa, Beatriz Rios
Garcia, Eulogio Garate Otaola. Hospital Monografico Asepeyo, Madrid.

Caso C-5: Un Flexor no tan largo. Paul Sierra Garcia De Miguel, Miguel
Jiménez Fermin, Beatriz Rios Garcia, Cristina Martinez Nisa, Eulogio Garate
Otaola. Hospital Monografico de traumatologia y rehabilitacién Asepeyo,
Coslada, Madrid.

Caso C-6: Artrodesis en movimiento. Paul Sierra Garcia de Miguel, Miguel
Jiménez Fermin, Beatriz Rios Garcia, Cristina Martinez Nisa, Eulogio Garate
Otaola. Hospital Monografico de traumatologia y rehabilitacién Asepeyo,
Coslada, Madrid.
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Caso C-7: Discectomia Endoscépica Percutanea Transforaminal Lumbar.
Miguel Jiménez Fermin, Pedro Estévez Sanchez, Jorge Omafa Garcia,
Ricardo Casal Grau, Javier Sanchez Benitez de Soto. Hospital Monografico
Asepeyo, Madrid.

Caso C-8: Luxacion Extensor a nivel de articulacidn de metacarpofalangica.
Recentraje de Kilgore. A propodsito de tres casos. Guillermo Suazo Carrillo,
Beatriz Rios Garcia, Cristina Martinez Nisa, José Eulogio Garate Otaola.
Hospital Monografico Asepeyo, Madrid.

Caso C-9: Fractura abierta de la tibia distal. Un desafio. Raul Zapata
Rodrigo, Diego Garcia Muela, Ismael Rahmuni del Pozo, Maria de los
Angeles Arrabal Arrabal, Dolores Pilar Garrido Pozo, Larraitz Bergara Nieto.
Hospital Fraternidad-Muprespa, Madrid.

Caso C-10: Un hachazo desafortunado. Marfa de los Angeles Arrabal
Arrabal, Raul Zapata Rodrigo, Ismael Rahmuni del Pozo, Diego Garcia
Muela. Fraternidad-Muprespa, Madrid.

Caso C-11: Doctor por qué me duele el hombro? Sindrome de Parsonage
Turner. A proposito de un caso. José Manuel Garcia Marqués. Mutua
Asepeyo, Villagarcia, Pontevedra.

Caso C-12: Sindrome de Raynaud de origen laboral. A propdsito de un
caso. Carmen de la Pefa Elias, Beatriz Garcia de las Heras. Hospital Fremap
Majadahonda, Madrid.

Caso C-13: Fijacion interna rigida minimamente invasiva en fracturas
intraarticulares de calcaneo. Carlos Molano Bernardino (1), José de Jesus
Sanchez Carrasco (2), Ana Belén Garcia Jiménez (1), Ana Maria Martin
Moreno (1). (1) Mc Mutual, Sevilla, Sevilla (2) Mc Mutua, Huelva, Sevilla.
Caso C-14: (Sabemos qué es lo que vemos? Juan Antonio Aguilera Repiso
(1), Elena Gaviria Parada (2), Ernesto Lucas Andreu (3), Carlos Traid Niella
(4), Francisco Javier Arroyo Mateo (5).

(1)Jefe Unidad de Raquis Clinicas Mc Mutual, Barcelona.

(2)Adjunto Servicio COT Clinicas MC.

Caso C-15: Accidente por electrizacidon. i!l Estoy vivo!!! Maria Victoria
Serrano Samperio (1), Inmaculada Rodriguez Diaz (2), Andrés Moina
Villaran (3).

(1)Fraternidad, Osuna, Sevilla

(2)Fraternidad, Puente Genil, Cérdoba.

(3)Fraternidad, Sevilla.
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TALLER SVB + DEA. Soporte Vital Basico y DEA.

Ponentes: Lidia Colomina, Dulce Puget, Justino de Anca, Clara Ribera,
Rubén Servian, Carmen Moreno, Carlos Aguis Pelegrin, M@ del Carmen
Lopez Andrés.

TALLER VENDAJE NEUROMUSCULAR. Vendaje funcional. Técnicas mas
frecuentes en EESS.

Ponentes: Manuel Garcia Sanchez (Asepeyo), Raul Maturana Mulero (Mutua
Fraternidad)

TALLER TRABAJO EXCENTRICO. Trabajo excéntrico en EESS.
Ponentes: Carlos Pedrero Hernandez (Asepeyo), Marta Cros Gutiérrez
(Asepeyo).

TALLER TRABAJO MUSCULAR. Vendaje funcional. Técnicas mas
frecuentes en EESS.

Ponentes: Ivan Villaplana Giménez (Fraternidad), Ninfa Cepero Alcina
(Asepeyo), Marisol Alvarez Nogales (Asepeyo).

COMUNICACIONES LIBRES:

MEDICOS

Presidente: José Luis Bada Jaime

Moderador: Juan Antonio Aguilera

OA-1: Deteccidén precoz del sindrome en extremidades en el servicio de
urgencias. Julio Fabian Akrich Rodriguez, Mutua Balear, Palma de Mallorca.
OA-2: Rotura del tenddn distal del biceps braquial. éEs necesaria la cirugia?
Antonio Montes Guerrero, Nora Esther Corradini Pasaron, Fremap, Palma de
Mallorca.

OA-3: Manejo y tratamiento de las amputaciones de falange distal de los
dedos. Margarita Suarez Hijarrubia. Fremap, Madrid.

OA-4: Anemia ferropénica en traumas de gran impacto. Ana Valentina Vigil
Rio. Mutua Universal, Gijén, Avila.

OA-5: Fracturas ocultas en pacientes con traumatismos multiples. Reinaldo
Luis Marquez Rodriguez. Asepeyo, Barcelona.

OA-6: Sindrome de hiperlaxitud articular en pacientes con esguinces de
tobillo. Reinaldo Luis Marquez Rodriguez. Asepeyo, Barcelona.



setla

sociedad espanola de
traumatologia laboral

TRAUMATOLOGIA

Presidente: Luis Garcia-Lomas Pico

Moderador: Juan Ramén Almoguera Sanchez-Villacafia

CO-1: Estudio comparativo entre tres técnicas mini-invasivas utilizadas en
el tratamiento quirdrquico de las rupturas del tenddon de Aquiles. Raquel
Samaniego Alonso, Ainhoa Arias Baile, Pilar Bel Rafecas, Meritxell Vila
Boniquet, Antonio Dalmau Coll. Hospital Asepeyo Sant Cugat.

CO-2: Resultados de la artroscopia total de cadera tras fractura acetabular
en el ambito laboral. Cristina Delgado del Cafio, Ignhacio de Rus Aznar,
Javier Zamora Vicente de Vera, Elvira Iglesias Duran, Ricardo Rodriguez de
Oya. Hospital Asepeyo, Madrid.

CO-3: Anatomia y patologia laboral en resonancia magnética de tobillo.
Raul Zapata Rodrigo, Antonia Garcia Garcia, Dolores Pilar Garrido Pozo,
Larraitz Bergara Nieto, Ismal Rahmuni del Pozo. Hospital Fraternidad
Muprespa, Madrid.

CO-4: Mas alld de la via posterior, la columna al extremo. Miguel Jiménez
Fermin, Pedro Estévez Sanchez, Ricardo Casal Grau, Jorge Omafia Garcia,
Javier Sanchez Benitez de Soto. Hospital Monografico Asepeyo, Madrid.
CO-5: ({Qué resultados obtenemos con microdiscectormia lumbar? Raul
Zapata Rodrigo, Dolores Pilar Garrido Pozo, Larraitz Bergara Nieto, Ismael
Rahmuni del Pozo, Eduardo Hevia Sierra. Hospital Fraternidad-Muprespa,
Madrid.

CO0-6: Factores prondsticos en la evolucién de fracturas subcapitales de
cadera a necrosis avascular en pacientes jovenes. Beatriz Padial del Pozo,
Ricardo Sanchez Hidalgo, Gloria Lépez Fernandez, Fernando Garcia de
Lucas. Fremap Majadahonda, Madrid.

CO-7: Pinzamiento femoroacetabular. Estudio clinico laboral desde el
ambulatorio. Margarita Diaz Morfa (1), Pilar Balsera Romero (1), Maria
JesUs Rodriguez Macias (2).

(1)Fremap, Villalba, Madrid.

(2)Fremap, Majadahonda, Madrid.

CO-8: Efectividad del bloqueo supraescapular ecoguiado de hombro
doloroso en accidentes laborales. Raquel Barbosa Romero, I.Jorge
Rodriguez Gallardo, Antonio Gdmez Rodriguez. Hospital-Centro Asistencial
Asepeyo, Sevilla.

CO-9: Tratamiento del dedo en martillo: Revisién de 102 casos. Raquel
Samaniego Alonso, Isabel Lépez Moreno, Manel Bosch Aguild. Hospital
Asepeyo Sant Cugat.

CO-10: Influencia de la infiltracion de plasma autélogo rico en plaquetas
(prp) en el tratamiento artroscépico de roturas del manguito rotador.
Gonzalo Hernadndez Seoane (1), Angel Sutil Blanco (1), José Ramoén
Almoguera Sanchez-Villacanas (1), Fernando Garcia de Lucas (2).
(1)Hospital Fremap, Majadahonda, Madrid.
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(2)Fremap, Majadahonda, Madrid.

CO-11: Evaluacion dinamométrica biomecanica para la deteccién de
esfueros submaximos-magnificadores en lesiones cervicales. Laura Gonzalez
Magan (1), Eugenio Rabadan Ariza (1), Néstor Pérez Mallada (2).
(1)Hospital Laboral, Toledo.

(2)Escuela de Enfermeria y Fisioterapia San Juan de Dios. Universidad
Pontificia Comillas, Madrid.

CO-12: Utilizacion de la realidad virtual de telemedicina en la valoracion
psicolégica de la capacidad laboral con trabajadores de baja por
contingencia comun por trastorno adaptativo y ansiedad. Esperanza
Menchdén Sanchez. Mutua Universal, Barcelona.

CO-13: Estudio de la eficiencia de la artroscopia de hombro en la gestién de
la contingencia comun. Carlos Molano Bernardino (1), Elena Garcia Lara (2),
José de Jesus Sanchez Carrasco (3), Ana Belén Garcia Jiménez (1).

(1)Mc Mutual, Sevilla.

(2)Mc Mutual, Cérdoba.

(3)Mc Mutual, Huelva.

CO-14: Artrodesis en el tratamiento la rizartrosis trapecio-metacarpiana.
David Rodriguez Lépez, José Luis de Haro Monreal, Sonia Vidal Rodriguez,
Jesus Castafo Lloris, Miguel Arilla Castilla, Eulogio Garate Otaola. Hospital
Monografico Asepeyo, Madrid.

CO-15: Tratamiento de las epicondilitis con PRP, nuestra experiencia. José
de Jesus Sanchez Carrasco (1), Carlos Molano Bernardino (2), Maria de los
Angeles Roldan Bazo (1), Ana Belén Garcia Jiménez (2).

CO-16: Epidemiologia de los dedos en resorte. Asociacion con
enfermedades sistémicas y traumatismos a partir de una serie de 279
casos. Daniel Berlanga de Mingo, Luis Lobo-Escolar, M2 Isabel Lépez
Moreno. Hospital Asepeyo Sant Cugat.

CO-17: Reparacion artroscopica de manguito posterosuperior y evolucién
en el ambiente laboral. Ignacio Fernandez-Kelly Rodriguez-Marqués,
Arancha Hernando Sanchez, Gabriel del Monte Bello, Miguel Garcia Navlet.
Hospital Monografico Asepeyo Coslada, Madrid.

CO-18: Efectividad clinica y econdmica de la app Tablet rehand en la
rehabilitacion de la patologia de mufieca, mano y dedos. Resultados
preliminares. Berta Corrales Serra, Noemi Diez Matas, Elena Gomez
Patricio, Maria Dolores Bueno Garcia, Paloma Garcia Martinez.
Ibermutuamur, Madrid.

CO-19: PRGF en el tratamiento de la epicondilagia lateral. Nuestra
experiencia. Neus Denia Alarcon. Mutua Universal, Barcelona.

CO0-20: Tratamiento Quirurgico de las fracturas de extremo distal de radio:
comparativa entre placa volar de angulo fijo y de angulo variable. Nuestra
experiencia. Raquel Samaniego Alonso, Isabel Lépez Moreno. Hospital
Asepeyo Sant Cugat.
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CO-21: Resultado funcional del tratamiento quirdrgico de la epicondilitis
lateral: cirugia artroscopica vs cirugia abierta. Maria Gabriela Gonzalez
Granados, M2 Socoro Lopez Alameda, Juan Antonio Felipe Gallego,
Fernando Garcia de Lucas. Fremap, Majadahonda, Madrid.

ENFERMERIA

Presidente: Elena Capellin Milla

Moderador: Noelia Ruiz Fernandez

OE-1: La importancia de la monitorizacion externa de enfermeria para la
supervivencia de los colgajos libres. Mercedes Concejero Lasso de la Vega,
Elena Morales Garcia, Fremap, Madrid.

OE-2: A qué suena la mafana. Percepcion del ruido generado en el
quiréfano. Francisca Mufioz Garcia, Maria José Moreno Rodriguez. Hospital
Asepeyo Coslada, Madrid.

OE-3: Tratamiento y abordaje de multiples Ulceras por presion en paciente
lesionado medular con prondstico grave. Elena Morales Garcia, Mercedes
Concejero Lasso de la Vega. Hospital Fremap, Majadahonda, Madrid.

OE-4: Injertos cutdneos en sello: la solucion para heridas de larga
duracion. Marta Diez Peris, Dra. Francisca Herreros Montejano, Nuria Dia
Maroto Ortega. Hospital Fremap, Majadahonda, Madrid.

OE-5: Informacién vs infoxicacion. Clara Mata Escriche, Maria Alvarez
Dominguez, Maria Pilar Garcia Ariza. Fremap, Barcelona.

OE-6: (Es efectivo el tratamiento de las epicondilitis con factores
plaquetarios en el medio laboral? Eva Luna Rodriguez, Juan Bruguera Prieto.
Mutua Maz, Cordovilla, Navarra.

OE-7: Atencién inicial a politraumatizados. Actualizacién en su manejo.
JesUs Moreno-Arrones Quesada (1), Beatriz Palacios Garcia (1), Barbara
Cabo Gonzalez (1), Alfonso Diez Tabernilla (1), Francisco Gerardo Crespo
Ruiz (2)

(1)Fremap, Oviedo, Asturias.

(2)SAMU, Asturias.

OE-8: Rol enfermero/a en patologia mental leve de Mutua Universal. Ménica
Rodriguez Pérez. Mutua Universal, Santa Cruz de Tenerife.

OE-9: Anadlisis de cambio cultural que supone para enfermeria el uso de
dispositivos de bioseguridad. Marta Caballé Rossellé. Mutua Universal, Lugo.
OE-10: Estudio de los factores clinico-epidemioldgicos de las lumbalgias en
trabajadores y su relacién con la satisfaccién laboral. José Miguel Diez
Fernandez. Fremap, Ledn.
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FISIOTERAPIA
Presidente: Luis de Osma de las Heras
Moderador: Daniel Freixes Garcia
OF-1: Tendinopatias ¢éde dénde proviene el dolor? Una revision
bibliografica. Alfonso C. Ruiz Lépez, Carlos ]. Garcia Fernandez. Asepeyo,
Santander.
OF-2: Reduccidon de la marcha con geniumx3 ottobock. Aitor Luzuriaga
Martinez, Rocio Lidén Gamez, Maria Eugenia Delpdén Huete, Laura Valtuena
Principe. Fraternidad Muprespa, Madrid.
OF-3: Telerehabiliacién en la patologia de mufieca, mano y dedos mediante
ReHand: protocolo de estudio para un ensayo controlado aleatorizado.
Alejando Suero Pineda (1), Pablo Rodriguez Sanchez-Laulhé (1), Jesus
Blanquero Villar (2), Luis Gabriel Luque Romero (3), Manuel Rodriguez-
Pifiero Duran (3), Maria Dolores Cortés Vega (2).
(1)FISEVI, Sevilla
(2)Universidad de Sevilla, Sevilla.
(3)Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.
OF-4: Empleo de la herramienta Digital ReHand en la rehabilitacion de la
fractura de extremo distal del radio: estudio piloto. Alejando Suero Pineda
(1), Pablo Rodriguez S&nchez-Laulhé (1), Maria Angeles Garcia Frasquet
(2), Maria Isabel Nieto Diaz de los Bernardos (2), Juan José Gil Alvarez (3),
Jesus Blanquero Villar (4).
(1)FISEVI, Sevilla
(2)Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
(3)Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.
(4)Universidad de Sevilla
OF-5: La fascia. Concepto y tratamiento de su patologia. Raul Maturana
Mulero. Fraternidad Muprespa, Barcelona.
OF-6: Abordaje de los factores de riesgo de los pacientes en fisioterapia en
mutua universal. Aida del Haro Stecchini. Mutua Universal, Malaga.
OF-7: Propuesta de un protocolo de abordaje fisioterapéutico preoperatorio
en pacientes de baja por incapacidad temporal por enfermedad comun.
Violeida Sanchez Socarras (1), Marta Oliva Gregori (1), Antonio Griera
Lopez (1), Rafael Donat Rocar (2), Carles Francho Férriz (1), Carmen Jorge
Blanco (1).
(1)Mutua Intercomarcal, Manresa, Barcelona.
(2)Universitat de Vic-Universidad Central de Catalunya, Manresa, Barcelona.
OF-8: Proceso de rehabilitacion den paciente cuddruple amputado
traumatico de la amputacion a la funcionalizacidon protésica: A propdsito de
un caso clinico. Pol Monné Cuevas (1), Jordi Calvo Sanz (1), Maria Angeles
Diez Vela (1), Eloina Vidal Fortuny (1), Andrea Borras Correa (2).
(1)Asepeyo, Sant Cugat del Vallés, Barcelona.
(2)Consorci Sanitari Integral, Sant Joan Despi, Barcelona.

10
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N° PARTICIPANTES

Ha habido una gran participacion en el congreso. En total han asistido 496
profesionales.

Se han llevado a cabo defensas de pdsters, casos clinicos y comunicaciones
libres. Los trabajos presentados en total han sido 156 de los cudles:

El colectivo médico ha prestado 74 trabajos, de los cudles 45 son
posters y 29 comunicaciones orales.

El colectivo de enfermeros/as ha presentado 31 trabajos, de los
cudles 21 son posters y 10 comunicaciones orales.

El colectivo de fisioterapeutas ha presentado 36 trabajos, de los
cuales 28 son posters y 8 comunicaciones orales.

Se han presentado 15 casos clinicos

11
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PREMIOS
Detallamos el listado de los premiados en el XVIII Congreso Nacional Setla:

PREMIO MEJOR COMUNICACION TRAUMATOLOGIA - PREMIO
MIQUEL FERRAN

Factores prondsticos en la evolucidn de fracturas subcapitales de cadera
a necrosis avascular en pacientes jovenes.

Premiados:

Beatriz Padial Del Pozo

Ricardo Sanchez Hidalgo

Gloria Lépez Hernandez

Fernando Garcia de Lucas

1. Fremap Majadahonda, Madrid, Espafa

PREMIO MEJOR COMUNICACION MEDICOS ASISTENCIALES
Manejo y tratamiento de las amputaciones de falange distal de los dedos
Premiados:

Margarita Suarez Hijarrubia

1. Fremap, Madrid, Espafa

MEJOR CARTEL CIENTIFICO SETLA

Clinica on line. Una herramienta util para profesionales sanitarios y
pacientes de mutua universal

Premiados:

Fernando David Blanco Gonzalez

Concepcién Lopez Lera

Paloma Teixidé Martinez

1. Mutua Universal Barcelona Espafa

PREMIO MEJOR CASO CLINICO
Accidente por electrizacion. iii Estoy vivo !!!
Premiados:

Maria Victoria Serrano Samperio
Inmaculada Rodriguez Diaz

Andrés Molina Villaran

1. Fraternidad, Osuna, Sevilla, Espafia
2. Fraternidad, Puente Genil, Cérdoba, Espafia
3. Fraternidad, Sevilla, Espana
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PREMIO MEJOR COMUNICACION ORAL ENFERMERIA

La Importancia De La Monitorizacion Externa De Enfermeria Para La
Supervivencia De Los Colgajos Libres

Premiados:

Mercedes Concejero Lasso De La Vega

Elena Morales Garcia

1. Fremap, Madrid Espana

PREMIO MEJOR CARTEL ENFERMERIA

Caminando hacia la inteligencia artificial en el cuidado de las heridas.
Premiados:

Nuria Garcia Soler

Cristina Beamud Cencerrado

Pedro Contreras Mayol

1. Asepeyo Alzira Valencia Espafa
2. Asepeyo Alcazar de San Juan Ciudad Real Espafia
3. Asepeyo Palma de Mallorca Islas Baleares Espafa

PREMIO MEJOR COMUNICACION DE FISIOTERAPIA

Proceso De Rehabilitacién En Paciente Cuadruple Amputado Traumatico.
De La Amputacion A La Funcionalizacion Protésica: A Propdsito De Un
Caso Clinico.

Premiados:

Pol Monné Cuevas

Jordi Calvo Sanz

Maria Angeles Diaz Vela

Eloina Vidal Fortuny

Andrea Borras Correa

1. Asepeyo, Sant Cugat Del Vallés, Barcelona, Espana

2. Consorci Sanitari Integral, Sant Joan Despi, Barcelona, Espafia

PREMIO MEJOR CARTEL DE FISIOTERAPIA
Apt-c. Position trainer en habitos posturales
Premiados:

Victoria Martinez Diaz

Pilar Martin Olmos

1. Asepeyo, Coslada, Madrid, Espafa
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Manuel Vazquez Quintas
Presidente del congreso
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