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PRESENTACIÓN

¡Impulsa tu carrera en Medicina Laboral! Inscríbete en el IV Diploma de Especialización 
en Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social, una titulación oficial de la Universidad 
Complutense de Madrid, diseñada para médicos que buscan destacar en el sector y acce-
der a nuevas oportunidades profesionales.

Se trata de una formación especialmente dirigida a Médicos con o sin especialidad, que 
quieran ejercer o ejerzan su actividad en Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social. 

Con un temario muy completo y exhaustivo, se compone de 270 horas lectivas, equiva-
lente a 34 créditos ECTS, y tiene como objetivo profundizar en el conocimiento teórico y 
práctico de las consecuencias lesivas ocasionadas por el trabajo y su reparación.

Para conocer todos los detalles del mismo, así como poder realizar la preinscripción, pue-
des acceder a la siguiente dirección web:

https://www.setla.es/diploma-medicina-laboral/

Un cordial saludo

Junta directiva SETLA

DIRECCIÓN

Dr. Fernando Marco

DIRECCIÓN

CODIRECCIÓN

Dr. Fernando García de Lucas

COORDINACIÓN

Dr. José María Anton

https://www.setla.es/diploma-medicina-laboral/
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INFORMACIÓN

Médicos con o sin especialidad, que quieran ejercer o ejerzan su actividad en Mutuas Cola-
boradoras con la Seguridad Social.

Profundizar en el conocimiento teórico y práctico de las consecuencias lesivas ocasionadas 
por el trabajo y su reparación.

Dado que esta reparación no es solo médica, también lo es económica en el sentido com-
pensatorio, al ejercicio profesional se añade un componente de valoración de la capacidad 
laboral y/o secuelas, que es necesario conocer y considerar.

El Diploma se integra en seis módulos. (Ver programa)

El curso se imparte en modalidad on line síncrona, a lo largo de 34 semanas. Cada semana, 
tendrá dos días de clase, en horario de 16 a 20. En total 272 horas lectivas, equivalente a 34 
créditos ECTS.

El comienzo del curso está previsto en octubre de 2026 y la finalización, en junio de 2027.

Seguimos una metodología práctica, participativa y dinámica. Nuestros docentes, mas de 
100 profesionales expertos en la materia, utilizarán el método del caso y las clases magis-
trales para que puedas potenciar tu aprendizaje. El programa es muy completo, abordando 
todos los temas científicos necesarios para el correcto enfoque y tratamiento del paciente 
accidentado, incluyendo todo lo relacionado con las nuevas herramientas, como la IA.

¿Qué debes cumplir?
•	 Asistencia obligatoria a las clases en un 90%.
•	 Desarrollo de trabajo prácticos, individuales, en grupo o colaborativos.
•	 Participación en actividades académicas como seminarios, conferencias.
•	 Superar la prueba de evaluación de cada módulo.

¿Incluye seminarios?
Sí, el Diploma en Medicina Laboral incluye la participación en 5 seminarios presenciales, tres 
de los cuales podrán realizarse indistintamente en las sedes de Madrid o Barcelona, y el res-
to en Madrid. Habrá igualmente, otras actividades tipo Webinar on line, a lo largo del curso. 

Importe de la matrícula
1.615 € abonados en un único pago.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

OBJETIVOS

METODOLOGÍA

CODIRECCIÓN

Dr. Fernando García de Lucas
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INFORMACIÓN

Titulación 
reconocida por 
una universidad 
de prestigio

Más de 100 
docentes 
expertos en 
activo

Red profesional y 
oportunidades de 
colaboración

5 seminarios 
presenciales en 
Madrid y Barcelona

BENEFICIOS
CONCRETOS

Modalidad 
online síncrona: 
compatible con 
tu actividad 
profesional

Metodología práctica 
y participativa, con 
casos reales
y trabajo
colaborativo
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INFORMACIÓN

MÓDULO TEMÁTICA PRINCIPAL

I Medicina Laboral: aspectos médico-legales, calidad asistencial

II
Patología Laboral: miembro superior, inferior, raquis, 
neumología, dermatología, etc.

III Rehabilitación y manejo del dolor

IV Diagnóstico por imagen

V Investigación, bioética y humanización. IA en Medicina

VI Gestión de prestaciones en las mutuas
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PROGRAMA |  SEMANA 1

Presentación Curso	       
Fernando Marco, Fernando García de Lucas y José Mª Antón

El Sistema de Seguridad Social	
José Antonio Rodríguez Rico

Prestaciones de la Seguridad Social. 
Riesgos protegidos. Definición. 
Historia. Marco Legal 
José Antonio Rodríguez Rico

Calidad Asistencial. La Historia Clínica.
Aspectos Médico Legales 
María Dulce Puget Bosch

MARTES, 20 DE OCTUBRE

JUEVES, 22 DE OCTUBRE

15:30-16:00h

16:00-17:30h

17:30-20:00h

16:00-17:00h

17:00-19:00h

19:00-20:00h

Las Mutuas de Accidentes de trabajo. 
Definición. Historia. Marco Legal. 
Prestaciones
Susana Velasco Ayuso

Concepto y Gestión del Accidente de Trabajo (AT)  
Importancia del AT. Definición de AT Consideración 
de AT. Notificación del AT. Aspectos económicos y 
financieros relacionados con el AT		
Susana Velasco Ayuso	

Docentes | SEMANA 1 

Fernando Marco Martínez. UCM/SETLA

Fernando García de Lucas. UCM/SETLA

José Antonio Rodríguez Rico.	Asepeyo

María Dulce Puget Bosch. Asepeyo

Susana Velasco Ayuso. FREMAP
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Fernando Marco Martínez. UCM/SETLA

Fernando García de Lucas. UCM/SETLA

José Antonio Rodríguez Rico.	Asepeyo

María Dulce Puget Bosch. Asepeyo

Susana Velasco Ayuso. FREMAP

PROGRAMA  |  SEMANA 2

16:00-18:00h

18:00-20:00h

Investigación y notificación de la Enfermedad 
Profesional. Enfermedades relacionadas con el 
trabajo. Panotratss	
Jeny Solorzano

Comunicación Médico-Paciente: Habilidades en 
la relación equipo sanitario.	
Raquel Serrano	

Clara Guillén Subirán. Ibermutua

Jeny Solorzano. MC Mutual

Amelia Antón Albentosa. Asepeyo 

Raquel Serrano. Instituto Antae 

Docentes  | SEMANA 2  

JUEVES, 29 DE OCTUBRE

Concepto de Enfermedad 
Profesional (EEPP) y Enfermedad 
Relacionada con el Trabajo. 
Concepto de EEPP. 
Lista de enfermedades profesionales
Clara Guillén Subirán

Buenas prácticas en los Centros Asistenciales	 
Amelia Antón Albentosa	

  

16:00-18:00h

18:00-20:00h

MARTES, 27 DE OCTUBRE
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PROGRAMA |  SEMANA 3

JUEVES, 5 DE NOVIEMBRE

VIERNES, 6 DE NOVIEMBRE

16:00-18:00h

16:00-18:00h

18:00-20:00h

Hombro doloroso	
Andrea Paniagua González	

Fracturas de hombro
Andrea Paniagua González

Taller de EEPP (On line)		
Clara Guillen Subiran	 	

Susana Velasco Ayuso. Fremap

Leyre De La Peña Perea. Asepeyo

José Mª Antón. SETLA

Alexandre Lázaro Amorós. MC Mutual

Andrea Paniagua González. Fraternidad

Clara Guillén Subirán. Ibermutua

Docentes  | SEMANA 3  

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

16:00-17:00h

MARTES, 3 DE NOVIEMBRE

Seguridad del Paciente I
Susana Velasco Ayuso

Seguridad del Paciente II
Leyre De La Peña Perea

Anatomía y fisiología del hombro. Exploración                                      
Alexandre Lázaro Amorós

Tutoría Módulo I
José Mª Antón
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PROGRAMA  |  SEMANA 4

Luxación. Inestabilidad glenohumeral	
Ignacio del Grosso

Patología tendinosa hombro
Antonio Jiménez Martín	

Examen Módulo I 
José Mª Antón

MARTES, 10 DE NOVIEMBRE

16:00-18:00h

16:00-17:00h

18:00-19:00h

18:00-20:00h

20:00-21:00h

17:00-18:00h

18:00-20:00h

Patología degenerativa hombro
Alexandre Lázaro Amorós

Anatomía y fisiología del codo. Exploración
Antonio Jiménez Martín

Artrosis y artropatías inflamatorias
Adela Fuentes Sanz

	

Ignacio Del Grosso. Universal

Antonio Jiménez Martín. Fremap

Alexandre Lázaro Amorós. MC Mutual

Adela Fuentes Sanz. Fremap

Jose Mª Antón García.	Fremap

Docentes | SEMANA 4 

JUEVES, 12 DE NOVIEMBRE
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PROGRAMA |  SEMANA 5

Fracturas: Extremidad distal del húmero; 
Cabeza de Radio y Olecranon. Prótesis
Socorro López Alameda

Luxaciones de codo
Karla Bascones Rodríguez

	

MARTES, 17 DE NOVIEMBRE

JUEVES, 19 DE NOVIEMBRE

16:00-19:00h

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-20:00h

19:00-20:00h

Socorro López Alameda. Fremap

Karla Bascones Rodríguez. Asepeyo

Beatriz Ríos García. Asepeyo

Gabriel López Graña. Ibermutua

Adela Fuentes Sanz. Fremap

Docentes | SEMANA 5 

Codo doloroso
Beatriz Ríos García	

Anatomía funcional de brazo, muñeca y mano. Exploración
Gabriel López Graña

Fx extremidad distal de cúbito y radio
Adela Fuentes Sanz

VIERNES | 08 MARZO
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PROGRAMA  |  SEMANA 6

16:00-18:00h

18:00-20:00h

16:00-18:00h

18:00-20:00h

Fx y luxaciones de los huesos del carpo. 
Inestabilidades carpianas
Javier García Coiradas

Fx diafisarias de cúbito y radio
Francisco Najarro Cid

Lesiones tendinosas. Dupuytren
Javier García Coiradas 

Muñeca dolorosa
Gabriel López Graña

 
Francisco Najarro Cid. Fremap

Javier García Coiradas. UCM 

Gabriel López Graña. Ibermutua

Docentes  | SEMANA 6 

MARTES, 24 DE NOVIEMBRE

JUEVES, 26 DE NOVIEMBRE
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PROGRAMA |  SEMANA 7

Fx y luxaciones de la mano
Francesc Bayona Bayona	

Infecciones de la mano	
Ignacio Del Grosso

Lesiones traumáticas. Sistema musculoesquelético miembro superior
(hombro, brazo, codo, carpo y mano)
Eugenia Sánchez Lacalle	
	

MARTES, 1 DE DICIEMBRE

JUEVES, 3 DE DICIEMBRE

16:00-18:00h

16:00-19:00h

19:00-20:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Lesiones neurológicas MMSS
y compresiones nerviosas	 	
Lara Blasco Velázquez		

Lesiones traumáticas SNPeriférico 	
Eugenia Sánchez Lacalle

Francesc Bayona Bayona. Asepeyo 

Ignacio Del Grosso. Universal

Eugenia Sánchez Lacalle. CEMTRO

Lara Blasco Velázquez. Universal

Docentes | SEMANA 7 
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PROGRAMA  |  SEMANA 8

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Lesiones degenerativas. Sistema musculoesquelético miembro superior 
(hombro, brazo, codo, carpo y mano)
Ana Santos Ángel

Lesiones infecciosas. 
Sistema musculoesquelético (teoría) 	
Ana Santos Ángel

Lesiones infecciosas. 
Sistema musculoesquelético (casos prácticos)
Ana Santos Ángel		
		
Anatomía funcional de Cadera y Pelvis. Exploración
Jose Valle Cruz			
			 

JUEVES, 10 DE DICIEMBRE

Ana Santos Ángel. CEMTRO

Jose Valle Cruz. UCM

Docentes  | SEMANA 8 
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PROGRAMA |  SEMANA 9

Neuropatías. Infecciones; Pseudoartrosis: 
Tratamiento de las complicaciones. 
Patología degenerativa postraumática. Secuelas
Gloria López Hernández

Articulación coxo femoral: Entesopatías
Sandra Catalán Amigo

Fracturas de cadera
Sandra Catalán Amigo

Infecciones; pseudoartrosis. 
Tratamiento de las complicaciones	
Miguel Dodangeh González	

JUEVES, 17 DE DICIEMBRE

VIERNES, 18 DE DICIEMBRE

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Joaquín José Alfonso Beltrán.  Asepeyo

Jose Valle Cruz. UCM 

Adela Fuentes Sanz. Fremap 

Gloria López Hernández. Fremap

Sandra Catalán Amigo. Fremap

Miguel Dodangeh González. Asepeyo

Adela Fuentes Sanz. Fremap

Tamara Fernández Santás. Fremap

Francesc M Bayona Bayona. Asepeyo

Iliena Hernández Fardales. Asepeyo

 

Docentes | SEMANA 9 

SEMINARIO MIEMBRO SUPERIOR 
(Presencial)

Edición Madrid: 
Adela Fuentes
Tamara Fernández

Edición Barcelona:
Iliena Hernández Fardales 
Francesc Bayona			 

16:00-20:00h

16:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Entesopatías y lesiones musculares: 
Aductores, abductores, isquitibiales
Joaquín José Alfonso Beltrán

Fracturas PELVIS
Jose Valle Cruz	

Tutoría MMSS
Adela Fuentes Sanz
	

MARTES, 15 DE DICIEMBRE
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Joaquín José Alfonso Beltrán.  Asepeyo

Jose Valle Cruz. UCM 

Adela Fuentes Sanz. Fremap 

Gloria López Hernández. Fremap

Sandra Catalán Amigo. Fremap

Miguel Dodangeh González. Asepeyo

Adela Fuentes Sanz. Fremap

Tamara Fernández Santás. Fremap

Francesc M Bayona Bayona. Asepeyo

Iliena Hernández Fardales. Asepeyo

 

PROGRAMA  |  SEMANA 10

Miguel Dodangeh González. Asepeyo

Dolores Pilar Garrido Pozo. Fraternidad

Jose Valle Cruz. UCM

Adela Fuentes Sanz. Fremap

Docentes  | SEMANA 10 

MARTES, 22 DE DICIEMBRE

Patología degenerativa postraumática. Secuelas	
Miguel Dodangeh González

Fémur proximal: Fracturas pertrocantéreas
Fracturas subtrocantéricas. Infecciones
Dolores Pilar Garrido Pozo 

Resto Fémur: Fracturas. Infecciones. Pseudoartrosis. 	
Dolores Pilar Garrido Pozo

Anatomía funcional de Rodilla. Exploración 	
Jose Valle Cruz

Examen MMSS 	
Adela Fuentes

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

20:00-21:00h

PROGRAMA |  SEMANA 11

MARTES, 7 DE ENERO

16:00-18:00h

18:00-20:00h

Lesiones meniscales y capsulomeniscales. 
Entesopatías y roturas tendinosas 	
Gloria López Hernández

Lesiones ligamentarias	 	
Pablo Aragoneses López
			    Gloria López Hernández. Fremap

Pablo Aragoneses López. Fremap 

Docentes | SEMANA 11 
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PROGRAMA |  SEMANA 12

LUNES, 12 DE ENERO

16:00-18:00h Fracturas condilos femorales,
rótula, meseta tibial.	
Jose Valle Cruz

Lesiones traumáticas. Sistema musculoesquelético 
miembro inferior (cadera, muslo, rodilla, pie y tobillo)	
Satish Nagrani Chellaram

Lesiones degenerativas. Sistema musculoesquelético
miembro inferior (cadera, muslo, 
rodilla, pie y tobillo)	
Satish Nagrani Chellaram

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Infecciones. Patología degenerativa 
postraumática. Secuelas
Pilar Gómez Haccart

Tibia: Fracturas, entesopatías y 
lesiones musculares	
Pablo Aragoneses López

Anatomía funcional de Tobillo y pie. 
Exploración. 
Pablo Aragoneses López
 

	
	

JUEVES, 14 DE ENERO

16:00-17:00h

17:00-19:00h

19:00-20:00h

Pablo Aragoneses López. Fremap 

Pilar Gómez Haccart. Asepeyo

Satish Nagrani Chellaram. CEMTRO

Jose Valle Cruz. UCM

Docentes  | SEMANA 12
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MARTES, 19 DE ENERO

PROGRAMA  |  SEMANA 13

16:00-17:00h B.B.D.D. Búsquedas Bibliográficas	
Luis Quevedo Aguado

Redacción del artículo científico	
Luis Quevedo Aguado

Tutoría Diploma. Revisión Resultados		
José Mª Antón	

Luis Quevedo Aguado. Ibermutua

José Mª Antón. Fremap

Carlos Fernández-Labandera Ramos.	Ibermutua

Docentes  | SEMANA 13

17:00-18:00h

18:00-20:00h

Herramientas de comunicación científica. 
Inteligencia artificial
Luis Quevedo Aguado

Ética de la Investigación
Luis Quevedo Aguado

Epidemiología básica
Carlos Fernandez-Labandera Ramos

Lectura Crítica
Carlos Fernandez-Labandera Ramos			 
			    

	
	

JUEVES, 21 DE ENERO

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h
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Investigación cualitativa	
Carlos Fernández-Labandera Ramos

Gestión y explotación de BB.DD. clínicas	
Carlos Fernández-Labandera Ramos

Entesopatías y roturas tendinosas
y musculares: Neuropatías
David P. Rodríguez López
	

PROGRAMA |  SEMANA 14

LUNES, 25 DE ENERO

16:00-17:00h

16:00-18:00h

18:00-20:00h

17:00-19:00h

19:00-20:00h

Elaboración de un proyecto de investigación
Luis Quevedo Aguado
	
Análisis Estadístico 		
Carlos Fernández-Labandera Ramos

Lesiones del SNC y periférico (TAC-RM) 
Alicia Victoria Gavilanes Vaca

Taller Búsqueda Bibliográfica Grupo I		
Ana Leiva

Taller Búsqueda Bibliográfica Grupo II		
Ana Leiva	

Ana Leiva. Fremap

Alicia Victoria Gavilanes Vaca.	CEMTRO	

Luis Quevedo Aguado. Ibermutua

David P. Rodríguez López. Asepeyo

Carlos Fernández-Labandera Ramos.	Ibermutua

Docentes | SEMANA 14 

JUEVES, 28 DE ENERO

17:00-18:00h

18:00-20:00h

16:00-17:00h

MARTES, 26 DE ENERO
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PROGRAMA  |  SEMANA 15

16:00-17:00h

16:00-18:00h

17:00-19:00h

19:00-20:00h

Infecciones; pseudoartrosis: Tratamiento de las complicaciones Patología degenerativa 
postraumática: etiopatogenia, diagnóstico, tratamiento. Pronóstico y secuelas
Gloria López Hernández	

Fracturas y fracturas luxación de tobillo y de pilón tibial	
Gloria López Hernández	
	
Tarso: Fracturas y Entesopatías	
Jose Valle Cruz	

Taller Búsqueda Bibliográfica Grupo I		
Ana Leiva

Jose Valle Cruz. UCM

Javier García Coiradas. UCM

Gloria López Hernández. Fremap

Carlos Fernández-Labandera Ramos.	Ibermutua

Javier García Coiradas.

Docentes  | SEMANA 15 

MARTES, 2 DE FEBRERO

LUNES, 1 DE FEBRERO

JUEVES | 7 MARZO

16:00-18:00h

18:00-20:00h

20:00-21:00h

Inestabilidad de tobillo		
Pendiente

Antepié: Fracturas. Patología degenerativa postraumática		
Javier García Coiradas

Examen Módulo Investigación
Carlos Fernández-Labandera Ramos	

JUEVES, 4 DE FEBRERO
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Fracturas y luxaciones cervicales	
Juan Antonio Aguilera Repiso 

Síndrome del latigazo cervical	
María Jesús Rodríguez Macías

PROGRAMA |  SEMANA 16

MARTES, 9 DE FEBRERO

16:00-17:00h

17:00-19:00h

19:00-20:00h

Anatomía funcional y Exploración columna vertebral.
Yolanda Contreras Citories

Cervicoartrosis: cervicalgia, radiculopatía y mielopatía	
Yolanda Contreras Citories

Tutoría MMII 
Gloria López

Yolanda Contreras Citories. Fremap

Juan Antonio Aguilera Repiso. MC Mutual

Gloria López Hernández. Fremap

María Jesús Rodríguez Macías.  Fremap

	

Docentes | SEMANA 16 

16:00-18:00h

18:00-20:00h

JUEVES, 11 DE FEBRERO
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Lesiones medulares. Clasificación y tratamiento. 	
Juan Antonio Aguilera Repiso	
	
Patología sacro-ilíaca	
María Jesús Rodríguez Macías

						    

PROGRAMA  |  SEMANA 17

Juan Antonio Aguilera Repiso. Quirón

Yolanda Contreras Citories. Fremap

María Jesús Rodríguez Macías.  Fremap 

Gloria López Hernández. Fremap

Pablo Aragoneses López. Fremap

Iliena Hernández Fardales. Asepeyo

Francesc M Bayona Bayona. Asepeyo

Docentes  | SEMANA 17 

MARTES, 16 DE FEBRERO

JUEVES, 18 DE FEBRERO

16:00-18:00h

18:00-20:00h

16:00-18:00h

18:00-20:00h

Patología discal: lumbalgias, ciatalgias y discitis 	
Yolanda Contreras Citories 

Fracturas toracolumbares	
Juan Antonio Aguilera Repiso

SEMINARIO MIEMBRO INFERIOR 
(Presencial)	
Edición Madrid: 
Gloria López
Pablo Aragoneses  

Edición Barcelona: 
Iliena Hernández Fardales 
Francesc Bayona			 
			 

16:00-20:00h

VIERNES, 19 DE FEBRERO
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PROGRAMA |  SEMANA 18

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-20:00h

Introducción a la Rehabilitación Laboral. 
Discapacidad	
Adolfo López De Cervantes

Incapacidad y Rehabilitación Laboral 
María Teresa Díaz Cardona

Espondiloartrosis lumbar. Discopatía degenerativa. Estenosis canal. 
Espondilolistesis. Escoliosis
Jose Valle Cruz

Jose Valle Cruz. UCM

María Jesús Rodríguez Macías. Fremap

Adolfo López De Cervantes 

Alicia Victoria Gavilanes Vaca.	CEMTRO

María Teresa Díaz Cardona. Fremap

Gloria López Hernández. Fremap

Docentes  | SEMANA 18 

MARTES, 23 DE FEBRERO

JUEVES, 25 DE FEBRERO

16:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

20:00-21:00h

Lumbalgia mecánica: dolor discogénico, 
dolor facetario	
María Jesús Rodríguez Macías 

Lesiones traumáticas SNC 
Alicia Victoria Gavilanes Vaca

Infecciones Neoplásicas	
Alicia Victoria Gavilanes Vaca

Examen MMII
Gloria López
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PROGRAMA  |  SEMANA 19

Escalas de valoración más utilizadas en Rehabilitación	
Elena Victoria Catedra Valles 

Lesiones traumáticas (fracturas y luxaciones). 
Lesiones degenerativas y por depósito. 
Lesiones inflamatorias
Nerea Torena

Lesiones Neoplásicas
Ana Santos

Tutoría	
Juan Antonio Aguilera Repiso

MARTES, 2 DE MARZO

JUEVES, 4 DE MARZO

16:00-17:00h

17:00-20:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

16:00-17:00h

19:00-20:00h

Fisiopatología del dolor	
Eva Abad Fau De Casa Juana

Clasificación del dolor: 
Dolor agudo-crónico. 
Dolor neuropático-nociceptivo-nociplástico. 
Prevalencia del dolor crónico. 
Abordaje del dolor crónico: Escalas de medida
Eva Abad Fau De Casa Juana

Elena Victoria Catedra Valles.

Nerea Torena.	

Ana Santos Ángel. CEMTRO 

Juan Antonio Aguilera Repiso. MC Mutual

Eva Abad Fau De Casa Juana.	Fremap

Docentes | SEMANA 19 



IV DIPLOMA DE ESPECIALIZACIÓN
MEDICINA EN MUTUAS COLABORADORAS

CON LA SEGURIDAD SOCIAL

24

PROGRAMA |  SEMANA 20

16:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

20:00-21:00h

16:00-19:00h

19:00-20:00h

Traumatismos torácicos
Francesc M Bayona Bayona

Rehabilitación en las disfunciones del suelo pélvico	
Laura Morales Ruiz

Farmacoterapia en Rehabilitación	
Juan Manuel Estévez Espejo

Examen Módulo Radiodiagnóstico	
José Mª Antón

Francesc M Bayona Bayona. Asepeyo

Laura Morales Ruiz.

Juan Manuel Estévez Espejo. HUIL

Juan Antonio Aguilera Repiso. MC Mutual

Rogelio Rosado Caracena. Fremap

Mª José Lillo González. Fremap

Docentes  | SEMANA 20 

MARTES, 9 DE MARZO

JUEVES, 11 DE MARZO

Tratamiento Farmacológico del dolor: 
analgésicos convencionales. 
Coadyuvantes (antidepresivos y 
antiepilépticos). 
Fármacos opioides en dolor crónico
Rogelio Rosado Caracena

Estudios de Neurofisiología	
Mª José Lillo González

VIERNES, 12 DE MARZO

16:00-20:00h
SEMINARIO RAQUIS  
(Presencial)	
Edición Madrid: 
Ricardo Sánchez Hidalgo
Mª Jesús Rodríguez Macías

Edición Barcelona: 
Juan Antonio Aguilera
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PROGRAMA  |  SEMANA 21

Síndromes frecuentes en ámbito laboral: 
síndrome de dolor regional complejo	
Gabriel Ruiz Córdoba

Cinesiterapia y terapias físicas
Antonio Crespo Muñoz	 	
	
		
		  		

MARTES, 16 DE MARZO

16:00-18:00h

18:00-20:00h

Antonio Crespo Muñoz. HUIL/UCM

Erica Orejas Monfort. HUIL

Silvia Pérez Álvarez. HUIL

Mª José Lillo González. Fremap

Gabriel Ruiz Córdoba. Fremap

Juan Antonio Aguilera Repiso. MC Mutual

Docentes | SEMANA 21 

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

20:00-21:00h

JUEVES, 18 DE MARZO

Dispositivos para el desplazamiento y 
productos de apoyo	
Erica Orejas Monfort

Ortesis miembro superior, inferior y 
tronco	
Silvia Pérez Álvarez

Medicina ortopédica y manual	
Mª José Lillo González

Ecografía aplicada a la Rehabilitación	
Mª José Lillo González

Examen Módulo Raquis
Juan Antonio Aguilera Repiso
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PROGRAMA |  SEMANA 22

Rehabilitación 
Intervencionista	
Guillermo Fernando García Ruiz-Calero

Amputación de miembro superior e 
inferior	
María Teresa Díaz Cardona

Examen Módulo dolor	
Jose Mª Antón García

Guillermo Fernando García Ruiz-Calero. HUIL

María Teresa Díaz Cardona. Fremap

Jose Mª Antón García.	SETLA	

Ángela Patricia Mozo Muriel. HUIL

María Martín López De Abajo. Asepeyo

Carolina De Miguel Benavida. H RYC

Natividad Plazas Andreu. HUIL

Docentes  | SEMANA 22

16:00-18:00h

18:00-20:00h

20:00-21:00h

MARTES, 30 DE MARZO

Foniatría	
Ángela Patricia Mozo Muriel

Rehabilitación del paciente quemado	
María Martín López De Abajo

Rehabilitación de la patología linfática y vascular	
Carolina De Miguel Benavida

Rehabilitación cardíaca	
Natividad Plazas Andreu	
	

JUEVES, 1 DE ABRIL

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h
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PROGRAMA  |  SEMANA 23

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Rehabilitación vía vestibular	
Guillermo Fernando García Ruiz-Calero

Rehabilitación paciente crítico	
Lucía Garvín Ocampos

Introducción Anatomía del ojo. Anatomía de la órbita	
Ana María Muñoz Hernández

Patología laboral oftalmológica urgente más frecuente	
Ana María Muñoz Hernández			 
		

	

Patología neuroftalmológica 
Enfermedades profesionales oculares 
Diagnóstico diferencial con patologías no laborales	
Ana María Muñoz Hernández

Simulación/ Pérdida visual no orgánica	
Ana María Muñoz Hernández

Valoración de secuelas	
Ana María Muñoz Hernández

Rehabilitación respiratoria
Cristina Ana Dumitrana	

Guillermo Fernando García. HUIL

Lucía Garvín Ocampos.   UCM

Ana María Muñoz Hernández. Fremap

Cristina Ana Dumitrana.

Docentes  | SEMANA 23

MARTES, 6 DE ABRIL

JUEVES, 8 DE ABRIL
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PROGRAMA |  SEMANA 24

Daño cerebral adquirido	
Mª Del Pilar Casado Romo

Lesión medular	
Laura Morales Ruiz

Lesiones nerviosas periféricas, plexopatías, polineuropatías
Lucía Garvín Ocampos

	
	

MARTES, 13 DE ABRIL

JUEVES, 15 DE ABRIL

16:00-18:00h

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Historia, origen, fundamentación antropológica 
y alcance de la bioética
Jose Mª Antón García

Respeto a los Derechos Humanos como base 
ética legitimadora del ordenamiento jurídico. 
Declaraciones y convenios
Jose Mª Antón García

Biomecánica
Pilar Rodríguez de Paterna Melgarejo

Terapia Ocupacional  
María Teresa Díaz Cardona

Mª Del Pilar Casado Romo. CEADAC

Laura Morales Ruiz. HUIL

Lucía Garvín Ocampos. UCM

Jose Mª Antón García.	SETLA

Pilar Rodríguez de Paterna Melgarejo. Fremap

María Teresa Díaz Cardona. Fremap

Docentes | SEMANA 24 
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PROGRAMA  |  SEMANA 25

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Introducción Patología cardíaca 
Cardiopatía isquémica: 
IAM de origen laboral Miocardiopatías y miocarditis	
Pendiente

Patología vascular (arterias, venas y grandes vasos) 
Traumatismos con afectación del sistema CV 
Afectación vascular por vibraciones: fenómeno de Raynaud	
Pendiente

Patología CV por exposición a agentes físicos y Químicos	
Maria Carme Bernad Castillo

Introducción Neurotoxicidad
Maria Dulce Puget Bosch

Maria Carme Bernad Castillo.	 Asepeyo

José Luis Velázquez. Fremap

Eduardo Viver. Fremap

Maria Dulce Puget Bosch. Asepeyo

Mª José Lillo González. Fremap

María Martín López De Abajo. Asepeyo

Covadonga Belén De Valdés. Fremap

Dolores María Vilariño Rodríguez. Asepeyo

Docentes  | SEMANA 25

16:00-19:00h PERICIALES MEDICAS:
Elaboración de informes; 
Asistencia a juicio como perito. 
José Luis Velázquez
Eduardo Viver

VIERNES, 23 DE ABRIL

MARTES, 20 DE ABRIL

Concepto, origen y evolución de la relación clínica. 
Del paternalismo médico al consentimiento informado
Jose Mª Antón García

Introducción Neumología Ocupacional	
Dolores María Vilariño Rodríguez

Asma ocupacional	
Covadonga Belén De Valdés

Tutoría Rehabilitación
Mª José Lillo González

	
	

JUEVES, 22 DE ABRIL

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h



IV DIPLOMA DE ESPECIALIZACIÓN
MEDICINA EN MUTUAS COLABORADORAS

CON LA SEGURIDAD SOCIAL

30

PROGRAMA |  SEMANA 26

MARTES, 27 DE ABRIL

16:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, 
básica reguladora de la autonomía del paciente 
y de derechos y obligaciones en materia de información 
y documentación clínica	
Ángel Vallejo

Enfermedad pulmonar obstructiva crónica 
de origen laboral	
Maria Dulce Puget Bosch

Neumonitis por hipersensibilidad 
o Alveolitis Alérgica Extrínseca (AAE)
Covadonga Belén De Valdés

Covadonga Belén De Valdés. Fremap

Mª José Lillo González. Fremap

Ángel Vallejo. UCM

Leyre De La Peña Perea. Asepeyo

Maria Dulce Puget Bosch. Asepeyo

María Teresa Díaz Cardona. Fremap

María Martín López De Abajo. Asepeyo

Dolores María Vilariño Rodríguez. Asepeyo

Docentes | SEMANA 26 

16:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Consentimiento Informado. 
Intimidad Confidencialidad y Secreto Profesional
Elena Ruiz Arribas

Conceptos generales en la Gestión de Prestaciones
Leyre De La Peña Perea

Infecciones pulmonares ocupacionales	
Dolores María Vilariño Rodríguez		
		

	

JUEVES, 29 DE ABRIL

16:00-20:00h Taller de exploración y técnicas 
intervencionistas en 
rehabilitación. 
(Presencial)
Maria Jose Lillo
Maria Teresa Diaz Cardona
Maria Martin López de abajo

VIERNES, 30 DE ABRIL
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PROGRAMA  |  SEMANA 27

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-20:00h

20:00-21:00h

Riesgo laboral para el embarazo y la lactancia	
Patricia Catalán Alcalá

Cuidado del menor (CUME)	
Marina Font Ebri

Neoplasias pulmonares de origen ocupacional:
Carcinoma broncopulmonar de origen laboral.
Mesotelioma pleural maligno	
Ana Ángeles Pérez Rivera

Examen Módulo Rehabilitación	
Maria Jose Lillo

Patricia Catalán Alcalá

Marina Font Ebri 

Ana Ángeles Pérez Rivera. Fremap

Jose Mª Antón García.	Fremap

Raquel Vindel Ramón. Asepeyo

Amelia Antón Albentosa

Viviana Cresta Arias. Asepeyo

Docentes  | SEMANA 27

MARTES, 4 DE MAYO

Gestión de la Contingencias Comunes 
en Patología traumatológica	
Amelia Antón Albentosa

Gestion de las Contingencias Comunes 
en patología infecciosa y dermatología	
Viviana Cresta Arias

Gestión de las Contingencias Comunes 
en Patología respiratoria y ORL	
Viviana Cresta Arias	

Gestión de la Contingencia Común
Raquel Vindel Ramón

Examen Módulo Humanización	
Jose Mª Antón García

MARTES, 6 DE MAYO

16:00-17:00h

17:00-18:00h

19:00-20:00h

20:00-21:00h

18:00-19:00h
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PROGRAMA |  SEMANA 28

MARTES, 11 DE MAYO

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Valoración funcional	
Miguel Franco López

Valoración Incapacidades I: Incapacidad Temporal	
Miguel Franco López

Valoración Incapacidades II: Incapacidad Permanente	
Ricard Claret Vilaseca

Otras patologías neurológicas de origen laboral 
Accidente cerebrovascular
Maria Carmen Bernad Castillo

Miguel Franco López. Asepeyo

Maria Carme Bernad Castillo. Asepeyo

Adriana Poch. UCM

Mireia Porras. Asepeyo

Ricard Claret Vilaseca

Leyre De La Peña Perea. Asepeyo

Docentes | SEMANA 28 

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

Introducción a la patología ORL Oído: 
Exploración auditiva e hipoacusia. 
Patología ótica relacionada con la exposición a ruido. 
Trauma acústico. Patología ótica relacionada con 
la exposición a agentes ototóxicos 
Presbiacusia Acúfeno	
Adriana Poch

Otras patologías óticas: Barotrauma o 
embolia gaseosa. Traumatismo craneoencefálico 
Otros traumatismos: pabellón auricular, 
conducto auditivo, fractura de peñasco
Adriana Poch

Gestión de las Contingencias Comunes 
en Patología cardio vascular y oftalmológica. 
Mireia Porras

Tutoría Módulo VI
Leyre De La Peña Perea
	

JUEVES, 13 DE MAYO
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PROGRAMA  |  SEMANA 29

16:00-18:00h

18:00-20:00h

Neumoconiosis: Silicosis, Asbestosis Antracosis.
Beriliosis Enfermedades por inhalación 
de metales duros. Neumoconiosis del caolín 
o caolinosis Talcosis Otras neumoconiosis	
Carmen De La Peña Elías

Aspectos médico-legales.
Valoración de la incapacidad laboral derivada de la silicosis
Aida Quero Martínez		
	
	

Adriana Poch. UCM

Carmen De La Peña Elías. Fremap

Aida Quero Martínez. 

Leyre De La Peña Perea. Asepeyo

Francisca Herreros. Fremap

Docentes  | SEMANA 29

JUEVES, 18 DE MAYO

Introdución a la Dermatologia Laboral.
Dermatosis profesionales. Dermatosis laborales 
por agentes físicos. Dermatosis laborales 
por agentes mecanicos
Francisca Herreros

Nariz: Epistaxis Cuerpos extraños. Rinitis y sinusitis. 
Traumatismos nasales Faringe: Patología de orofaringe 
Laringe: Laringitis. Disfonía, nódulos de cuerdas vocales 
y otras alteraciones de la voz. Traumatismos laríngeos
Adriana Poch

MARTES, 20 DE MAYO

16:00-19:00h

19:00-20:00h
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PROGRAMA |  SEMANA 30

JUEVES, 25 DE MAYO

16:00-19:00h

19:00-20:00h

Dermatosis profesionales por agentes químicos: 
Clasificación.
Dermatosis por gomas y componentes 
(látex y productos de la vulcanización, cuacho sintético)
Dermatosis por plásticos y resinas 
Dermatosis por colorantes textiles
Dermatosis por plantas,maderas, pesticidas
Dermatosis por cosméticos y conservantes
Claudia García Martín

Neoplasias ORL de origen profesional: 
Exposición al cromo, Exposición al níquel. 
Neoplasia maligna de laringe.
 Neoplasia maligna de tráquea. 
Cáncer de senos etmoidales y de senos paranasales	
Leyre De La Peña Perea

Leyre De La Peña Perea. Asepeyo

Claudia García Martín. HUIL

Adriana Poch. UCM

María Antonia Pastor Nieto. HU Guadalajara

María Elena Gatica Ortega. SERMAS

Docentes | SEMANA 30 

16:00-19:00h

19:00-20:00h

Dermatosis profesionales aerotransportadas.
Dermatosis laborales en los diversos oficios I: 
-Construcción y obras públicas 
-Industria siderometalúrgica 
-Industria aeronáutica. 
-Agricultores, jardineros, floristas,plantas. 
-Artes gráficas y fotógrafos. 
-Otras: pintores, electricistas...
María Antonia Pastor Nieto

Dermatosis profesionales en los diversos oficios II: 
-Sanitarios. Látex 
-Hostelería y limpieza 
-Peluquería y estética 
-Sector alimentación: 
pescado,carniceros, 
panaderos y pasteleros	
María Elena Gatica Ortega		
		

	

JUEVES, 27 DE MAYO
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PROGRAMA  |  SEMANA 31

16:00-18:00h

19:00-20:00h

20:00-21:00h

18:00-19:00h

Urticaria alérgica de contacto. Látex. 
Dermatitis de contacto de origen proteínico
María Elena Gatica Ortega

Introducción 
Trastornos de estrés postraumático	
Jose Ignacio Pastrana  Jiménez

Trastornos de adaptación	
José Ignacio Pastrana Jiménez 

Examen Oftalmología, Cardíaca, Neumología 
y Neurología	
Jose Mª Antón García

María Elena Gatica Ortega. SERMAS

Leyre De La Peña Perea. Asepeyo

Adriana Poch. UCM

José Ignacio Pastrana Jiménez. Ibermutua

Jose Mª Antón García.	Fremap

Tatiana Sanz Sánchez.	 HUIS

Docentes  | SEMANA 31

MARTES, 1 DE JUNIO

1.Cáncer cutáneo profesional. Acné profesional. 
Dermatosis por baja humedad (síndrome edificio enfermo) 
2.Eczema de manos 
3.Tratamiento, prevención y protección. Tipos de prevención, 
EPIS (guantes..). 
Difusión de los consejos para el manejo de los pacientes alérgicos 
a los componentes de la batería estándar del GEIDAC. 
4.Pronóstico, evolución y futuro de las dermatosis profesionales. 
Importancia de la informática, de los registros y de la declaración 
de las dermatosis profesionales
Tatiana Sanz Sánchez

Otras alteraciones ORL relacionadas: 
Parálisis facial periférica 
Patología Vertiginosa 
Alteraciones del gusto y olfato
Adriana Poch

JUEVES, 3 DE JUNIO

16:00-19:00h

19:00-20:00h



IV DIPLOMA DE ESPECIALIZACIÓN
MEDICINA EN MUTUAS COLABORADORAS

CON LA SEGURIDAD SOCIAL

36

PROGRAMA |  SEMANA 32

JUEVES, 12 DE JUNIO

16:00-18:00h

18:00-20:00h

20:00-21:00h

Gestión de la Contingencia Común en Salud mental y Neurología	
Raquel Vindel Ramón	

Taller de Contingencias Comunes	
Viviana Cresta y Mireia Porras Pérez

Examen Módulo VI	
Leyre De La Peña Perea

Leyre De La Peña Perea. Asepeyo

Viviana Cresta 

Mireia Porras Pérez. Asepeyo

Raquel Vindel Ramón. Asepeyo

Laura Madrigal Cortés. Fremap

Carmen De La Peña Elías. Fremap

Docentes | SEMANA 32 

MARTES, 8 DE JUNIO

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-20:00h

20:00-21:00h

Introducción Micobacterias: TBC, bovis, marinum	
Laura Madrigal Cortés

Bacterias: Carbunco (bacillus anthracis), brucelosis, 
erisipeloide, leptospirosis,tétanos, infecciones meningocócicas, 
ptitacosis, coxiella y otras infecciones de origen bacteriano. 
Rickettsias: zoonosis	
Laura Madrigal Cortés

Virus: rabia, dengue, fiebre amarilla, virus herpes, varicela zoster, 
sarampión, rubéola, hepatitis A. B, C, D, E, VIH y otras infecciones 
de origen vírico Hongos: candidiasis, coccidiomicosis, 
histoplasmosis, aspergilosis, esporotricosis y otras infecciones de 
origen fúngico	
Carmen De La Peña Elías

Acoso Laboral. Sd. Burnout. Estrés Laboral	
Maria Dulce Puget Bosch

JUEVES, 10 DE JUNIO
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PROGRAMA  |  SEMANA 33

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:00h

19:00-20:00h

20:00-21:00h

Parásitos: paludismo, leishmaniasis, 
toxoplasmosis, oncocercosis, anquilostomiasis, 
escabiosis y otras infecciones de origen parasitario
Olalla María Álvarez De Toledo Valdés

Riesgos biológicos trabajadores. Protocolo manejo	
Olalla María Álvarez De Toledo Valdés

Detección de la simulación de síntomas y patologías 
en el ámbito de las Mutuas de Accidentes
Gema López Durango

Casos Clínicos prácticos	
Gema López Durango

Examen Dermatología,
ORL, Infecciosas y salud mental
Jose Mª Antón García

Olalla María Álvarez De Toledo Valdés.	Fremap

Gema López Durango. Fremap

Jose Mª Antón García.	Fremap

Docentes  | SEMANA 33

MARTES, 15 DE JUNIO

JUVES, 17 DE JUNIO

16:00-18:00h Acto fin de curso
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